
編集後記
　本号を最終的にまとめている現在，西日本一帯に
記録的な豪雨が発生し，土砂崩れや浸水などで小児
を含む 100 名以上が亡くなるという痛ましいニュー
スが報じられています．亡くなられた方々のご冥福
を心からお祈り申し上げますとともに，被害にあわ
れた方々へ心からお見舞いを申し上げます．一方で
は，タイで少年 13 人が 2 週間以上洞窟に閉じ込めら
れたものの全員が見つかり，いよいよ救出が始まっ
たというニュースも報じられ，子どもたちの逞しさ
に驚かされています．
　さて，本号では，小児医療の第一線におられる先
生方にとって最も関心の高い分野の一つである乳幼
児喘息を取り上げ「クリニックにおける乳幼児喘息
のプライマリ・ケア」として特集を組みました．か
つてにくらべればはるかに軽症化した乳幼児喘息で
すが，一方ではその数は増加し，増悪因子である感
染症への対応，日常生活の支援，そして入院治療の
必要性を的確に判断することが求められるなど，ま
さにプライマリ・ケアで診る疾患であろうと思いま
す．今回の特集 7 論文のうち 6 論文を，自身のクリ
ニックで診療を行っている先生方に執筆をお願いし
たのも本特集の特徴です．第一線で乳幼児喘息診療
を行っておられる専門の先生方からのメッセージ
を，ぜひご覧ください．
　世界全体では小児死亡原因の第 2 位を占める小児
下痢症の発展途上国における状況，小児における慢
性腎臓病特有の合併症として低身長や発達・社会性

の獲得障害などが浮き彫りになってきた新たな課題
と対応，そして日常的疾患でもある伝染性紅斑の病
原パルボウイルスB19の院内感染対策および職業感
染対策の対応経験などを「綜説」としてまとめてい
ただきました．日常生活で多くみられる手湿疹，細
菌感染症の際に産生される血清プロカルシトニンの
川崎病における意義などについては「診療」として
寄稿していただきました．
　メサラジン不耐潰瘍性大腸炎，ベンフォチアミン
に対する遅延型過敏反応例，肺炎球菌敗血症に伴っ
た HHES など，興味深い症例報告を今回もいただき
ました．
　虐待や非行を原因として，家庭や施設に居場所を
失った 10 代後半の子どもたちの避難場所である子
どもシェルターを開設した経緯，道のり，理念，課
題について，弁護士である坪井節子先生から「社会
小児科学」としてご寄稿いただきました．「子どもた
ちが求めているのは，回答でも救済でもなく，ひと
りぼっちにしないでということ」「私たちはひとりで
は何もできない．だから多くの人とつながり，スク
ラムを組んで，この子を真ん中に抱きしめ続ける．
そこから，新たな智恵も勇気も与えられ，希望が生
まれる」とあります．子どもの成長を見守る者とし
て，どのように子どもの虐待にかかわれるか．ぜひ
ご一読いただきたいと思います．

（岡部　信彦）
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