
Ⅰ．総論
乳幼児健診の意義と最近の動向� 秋山千枝子　　
母子手帳の有効な利用法� 石井のぞみ　　

Ⅱ．診察の基本・チェックポイント
1 カ月の頃� 佐々木礼子　　
3～4カ月の頃� 田�中�秀�朋　　
6～7 カ月の頃� 田�邉�卓�也　　
9～10 カ月の頃� 横�地�健�治　　
1 歳の頃� 南�谷�幹�之　　
3 歳の頃� 川�上�一�恵　　
5 歳の頃� 林　　　隆　　
発達障害の早期発見� 小�石�誠�二　　
小奇形の考え方� 二�川�弘�司　　

Ⅲ．保護者の疑問・相談にこたえるために
母乳・人工乳・フォローアップミルク�
� 水�野�克�己　　
離乳食・補完食� 高橋美恵子　　
幼児期の栄養と食生活� 太田百合子　　
食物アレルギー児への対応� 高�里�良�宏　　
病児保育・病後保育� 大�川�洋�二　　
発熱・嘔吐・下痢のホームケア� 山�本�　�淳　　
ペット飼育� 田知本　寛　　
乳幼児が交通機関を利用する際の�
注意事項� 島�袋�林�秀　　
散歩・日光浴� 上�出�良�一　　
睡眠� 加�藤�久�美　　
メディア視聴� 榊�原�洋�一　　
発育不良� 位�田�　�忍　　
低身長� 伊�藤�純�子　　
肥満予防� 菊�池�　�透　　
言葉がおかしい・出てこない�
―言語の問題� 大�野�貴�子　　
発音がおかしい―構音の問題� 今�井�智�子　　

おすわり・ハイハイ・歩行�
―運動系の発達の問題� 玉�崎�章�子　　
同世代の子と遊べない・自閉�
―コミュニケーションの問題� 安�原�昭�博　　

予防接種� 峯�　�真�人　　
先天性心疾患� 大�木�寛�生　　
母斑（あざ）� 久�保�宜�明　　
虫さされ� 夏�秋�　�優　　
おむつかぶれ� 西�岡�和�恵　　
乳児期の湿疹� 五十嵐敦之　　
アトピー性皮膚炎� 小�山�晴�美　　
スキンケア‒保湿・日焼け止め・�
虫よけ剤等� 佐々木りか子　　

眼位の異常―視線が合わない・斜視�
� 神�部�友�香　　

目やに・目のうるみ� 後�藤�　�聡　　
鼻閉・喘鳴� 勝�沼�俊�雄　　
難聴を疑う� 千田いづみ　　
耳の形がおかしい� 彦�坂�　�信　　
外耳・耳垢� 白�馬�伸�洋　　
乳歯の萌出� 伊�藤�憲�春　　
歯並び・歯ぎしり� 山�座�治�義　　
う蝕� 米�津�卓�郎　　
指しゃぶり・おしゃぶり� 丸山進一郎　　
歯磨き� 井上美津子　　
おねしょ・夜尿� 大�友�義�之　　
便秘� 奥田真珠美　　
オムツ・下着への着色� 河�井�昌�彦　　
陰囊・陰唇の色素沈着� 天�野�直�子　　
陰囊の左右差・非触知� 守�屋�仁�彦　　
陰茎が小さい・形がおかしい� 林　祐太郎　　
でべそ� 奥�山�宏�臣　　
足の形がおかしい� 西�須�　�孝　　
股関節がおかしい� 下�村�哲�史　　
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（編集の都合により，一部変更される場合があります）
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