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　2022 年 2 月 24 日に始まったロシア・ウクライナ間
の戦争にも未だに終わりが見えない状況の中で昨年
10 月 7 日にはイスラエル・ハマス間に戦争が勃発し，
多くの犠牲者が出ていることが報道されています。パ
レスチナ問題は歴史的な複雑さを抱えており，私のよ
うな素人が安易にコメントすることは難しいですが，
ガザの惨状を見るたびに，一日でも早い平和回復を切
に願うばかりです。こうした戦争の背後には，異なる
価値観を受け入れられない狭量さが横たわっているよ
うに感じます。現在，東京大学では"Diversity and 
Inclusion （D&I）"を基本方針とし，異なる背景や価値
観を尊重し，ともに協力して豊かな未来を築くことを
目指しています。D&I が実践される環境では，異なる
バックグラウンドや立場をもつ人々が平等に扱われ，
参加できる状況が生まれます。このような取り組み
が，異なる価値観を有する人々をつなげ，わずかなが
らでも戦争の終結に寄与する力になるのではないかと
思います。
　今月号の特集は弘前大学の木村由佳先生のご立案に
よる「膝蓋大腿関節障害の治療」です。膝蓋大腿関節
は膝関節の伸展機構において極めて重要な役割を果た
す関節ですが，本特集では膝蓋骨不安定症をはじめと
した膝蓋大腿関節障害の病態と治療法について網羅さ
れています。さて突然話は変わりますが，孫

そん

臏
ぴん

という

人は中国戦国時代の斉の兵法家で『孫子の兵法』で有
名な孫武の子孫であるとされており，漫画の『キング
ダム』にも登場します。孫臏は戦国時代に魏と斉が激
突した馬陵の戦いで斉を勝利に導いたことで知られて
いますが，彼は若いころに友人である龐

ほう

涓
けん

に才能を妬
まれて罠にかかり，「足斬りの刑（刖

げつ

）」に処せられま
した。この「刖」とは古代中国の五刑の一つですが，
実際は下肢切断ではなく，膝蓋骨を切除する刑だった
そうです。孫臏の「臏」は本名ではなく膝蓋骨を表す
文字であり，刖の別名でもあります。日本書紀にも「新
羅の王を捕虜にして王の臏を抜いた（膝蓋骨を切除し
た）」というような記載があるので，日本でも行われて
いた刑罰のようです。ちなみに「剕

ひ

」も同様に足斬り
の刑を表しますが，これはアキレス腱を切断する刑
だったようです。もちろんこのような刑罰（肉刑）は
現在では行われていませんが，むち打ちのような身体
刑は現在でもシンガポールやマレーシア，あるいは一
部のイスラム国家には存在します。しかし身体刑のよ
うな「目には目を」的な発想が暴力の連鎖を生み，ひ
いては戦争へとつながるのかもしれません。
　「膝蓋骨」からずいぶん話が飛躍してしまいました
が，本特集が皆様の膝蓋大腿関節障害に関する理解の
お役に立てば幸いです。
 （田中　栄）
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