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　今年 5 月，新型コロナウイルス感染症（COVID­19）
が 5 類感染症に移行し，世の中はコロナ前の活気を取
り戻しつつあります。私が県外へ出張に赴いた際も各
地で，観光に訪れた外国の方を多く見かけるようにな
りました。コロナ禍の 2021 年，1 年間で 25 万人足ら
ずであった訪日外客数は，2023 年 1 月～6 月の半年間
で 1,000 万人を超え，最近では 1 カ月あたりでも 200
万人を超えたという統計データも納得です。今後ます
ます活発な国際交流ができることを期待しています。
　そのような中，今年 7 月，私のもとに 6 回目の新型
コロナワクチン接種の案内が参りました。今さらコロ
ナワクチン？ という世間の風潮に流されそうになり
一瞬接種を迷いましたが，医療従事者として必須と思
い直し，ワクチン接種を受けました。ちょうどその後
プレスリリースされた COVID­19 後遺症に関する 12
万例を超す日本初の大規模データ解析では，ウイルス
株の種類に加えて国民のワクチン接種率上昇も，
COVID­19 後遺症の発症率低下に影響することが示唆
されているようです。最近は第 9 波到来も囁かれてお
りますが，あの大変なコロナ禍に逆戻りしないことを
切に願っております。
　さて，今号の特集は「整形外科領域における人工知
能 （AI）」で，中原龍一先生ご立案のもと，素晴らしい
内容が掲載されています。すでにご存じのように，世
間のさまざまな分野で AI が利活用され，大きな注目
を集めたChatGPTでは膨大な過去のデータを背景に，

幅広い質問内容に対して詳細な回答を作成できます
（ちなみにこの編集後記はもちろん no ChatGPT で
す）。ChatGPT の悪用やフェイク画像作成を防ぐ対策
が検討され，適切な AI 利用が求められていますが，
この AI の発展は医療分野でも適切に利用されるべき
です。最近の研究では，本来は長い登録・解析時間と
手間を要するヒトの歩行解析に関して，スマートフォ
ンアプリで 6 秒撮影するだけで病的な歩行を AI で判
別できる，というものがありました。医療分野での AI
活用は，基礎・臨床研究とともに，臨床においても大
きな貢献が期待できます｡
　本特集では，AI を用いた医療情報解析，診断補助シ
ステムや疾患検出システムの開発が紹介され，今後ま
すます簡便で見落としの少ない診断システムの構築が
期待できます。疾患別 AI の活用法では，common 
disease から希少疾患まで，幅広く記載されています。
また ChatGPT をはじめとした言語 AI と電子カルテ，
AI の急速な進化とさまざまな脅威に関する内容も網
羅され，全項にわたり詳細かつわかりやすく紹介され
ています。本特集を通読されることにより整形外科領
域における AI の最新の情報をしっかりと理解するこ
とができます。ご企画の中原龍一先生をはじめ，貴重
な論文をご執筆いただきました著者の先生方に感謝す
るとともに，読者の皆様に大いにお役立ていただけま
すことを祈念しております。
 （今釜史郎）
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