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〔特　　集〕

（No.　1）オンライン診療への取り組みと 
今後の展望 

（企画：三木健司）
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の考え方…………………… 吉　田　　　伸 49
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り組み……………………… 塩　見　俊　行 57

（No.　2）脊柱変形矯正の進歩 
（企画：髙橋　淳）

思春期特発性側弯症手術の固定範囲選択手 
法―各 Lenke 分類の type ごとの LIV と 
UIV の選択法 …………… 大場　悠己ほか 111

思春期特発性側弯症の手術法―アウトリガー 
法を用いた胸椎後弯形成 … 関　　庄二ほか 119

思春期特発性側弯症に対する Coplanar 法 
……………………………… 森平　　泰ほか 127

早期発症側弯症手術の進歩―fusionless  
surgery について ………… 渡　辺　航　太 135

重症心身障碍児の側弯症に対する手術治療 
……………………………… 中　村　直　行 143

成人脊柱変形に対する術中 CT ナビゲーショ 
ンを用いた側方経路腰椎椎体間固定術 
……………………………… 大場　哲郎ほか 153

成人脊柱変形に対する矯正固定術の適応と 

合併症対策………………… 吉田　　剛ほか 157
頚椎変形の矯正固定………… 宮　本　裕　史 165
ナビゲーション支援下椎弓根スクリュー刺 

入…………………………… 上原　将志ほか 173
カスタムメイド脊柱変形矯正用インプラン 

ト…………………………… 須　藤　英　毅 179

（No.　3）軟部肉腫の治療 update 
（企画：川島寛之）

軟部肉腫の治療総論………… 今西　淳悟ほか 219
軟部肉腫に対する補助化学療法 

……………………………… 鈴木　賀代ほか 231
軟部肉腫に対するセカンドライン化学療法 

……………………………… 遠藤　　誠ほか 239
軟部肉腫のゲノム医療とバイオマーカーに 

基づいた新規治療戦略…… 中田　英二ほか 247
軟部肉腫に対する粒子線治療 

……………………………… 出　水　祐　介 263
境界悪性（中間群）の軟部腫瘍に対する治 

療戦略……………………… 山岸　哲郎ほか 271
高齢者軟部肉腫に対する治療戦略 

……………………………… 有　泉　高　志 279
後腹膜発生軟部肉腫に対する治療戦略 

……………………………… 生田　国大ほか 289
浸潤性軟部肉腫の治療戦略 … 岩　田　慎　太　郎 295
進行期軟部肉腫に対する緩和医療 

……………………………… 原　　　仁　美 303
マウスモデルを用いた軟部肉腫に対する新 

規治療薬開発……………… 五十嵐健太郎ほか 311

（No.　4）肘関節鏡視下手術のテクニック 
（企画：高原政利）

肘関節鏡視下手術の基本テクニック 
……………………………… 宇野　智洋ほか 355

スポーツ選手に対する肘関節鏡視下手術 
……………………………… 横山　賢二ほか 365

上腕骨外側上顆炎に対する鏡視下手術 
……………………………… 鈴木　　拓ほか 373
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上腕骨内側上顆炎に対する鏡視下手術 
……………………………… 織田　　崇ほか 379

肘後方障害に対する肘関節クリーニング手 
術…………………………… 山　崎　哲　也 385

肘離断性骨軟骨炎に対する鏡視下骨軟骨移 
植術………………………… 三　幡　輝　久 397

肘離断性骨軟骨炎に対する病巣郭清術 
……………………………… 高　橋　憲　正 403

重度拘縮肘に対する関節鏡視下手術 
……………………………… 轉法輪　光ほか 413

変形性肘関節症に対するナビゲーションシ 
ステムを用いた肘関節鏡視下手術 
……………………………… 塩出　亮哉ほか 421

鉤状突起骨折に対する鏡視下整復固定術 
（関節鏡補助手術）………… 原田　幹生ほか 431

橈骨頭骨折に対する鏡視下整復固定術 
……………………………… 根本　高幸ほか 437

小児上腕骨外側顆骨折に対する関節鏡補助 
下手術……………………… 大浦圭一郎ほか 443

（No.　5　臨時増刊号）末梢神経 
―Current Concept in 2022 

（編集：大村威夫）

Ⅰ．末梢神経再生の基礎
神経細胞体における intrinsic growth 

……………………………… 大　村　威　夫 473
末梢神経再生における extrinsic growth と 

ハイブリッド型人工神経の開発 
……………………………… 上村　卓也ほか 479

神経筋接合部の基礎………… 栗　本　　　秀 485
Ⅱ．末梢神経疾患の診断
身体所見のとり方…………… 澤　田　智　一 491
電気生理学的検査…………… 国　分　則　人 499
画像診断―エコー …………… 中　島　祐　子 509
絞扼性ニューロパチーに似た脳神経内科疾 

患…………………………… 安藤　哲朗ほか 521
脊椎疾患との鑑別…………… 園　生　雅　弘 531
Ⅲ．手術方法
神経端端縫合………………… 神　田　俊　浩 541
神経誘導術…………………… 岡本　秀貴ほか 549
神経移植術…………………… 山　本　美　知　郎 557
Ⅳ．腕神経叢損傷
外傷性腕神経叢損傷の診断・治療戦略 

……………………………… 星川　慎弥ほか 563
神経移植術・神経移行術…… 西　浦　康　正 571
Double free muscle transfer 

……………………………… 坂本　相哲ほか 581
Ⅴ．前・後骨間神経麻痺
前骨間神経麻痺・後骨間神経麻痺の病態 

……………………………… 岩月　克之ほか 591
特発性前骨間神経麻痺と後骨間神経麻痺 

―疫学，臨床的特徴と治療法の選択 
……………………………… 越　智　健　介 595

特発性前・後骨間神経麻痺に対する手術療 
法…………………………… 田尻　康人ほか 605

Ⅵ．手根管症候群
手根管症候群の疫学・診断 … 原　　　友　紀 611
手根管症候群の保存療法…… 宇佐美　聡ほか 619
手根管症候群重症例に対する手術決定 

……………………………… 鈴木　重哉ほか 627
重度の手根管症候群に対する母指対立再建 

術―走路変更した短母指伸筋腱への長掌 
筋腱移行…………………… 木　森　研　治 635

Ⅶ．肘部管症候群，Guyon管症候群
肘部管症候群の疫学・診断 … 林　　正徳ほか 643
肘部管症候群の手術療法―尺骨神経皮下前 

方移動術，単純除圧術（肘部管開放術） 
……………………………… 内山　茂晴ほか 649

重度肘部管症候群に対する腱移行術 
……………………………… 森　澤　　　妥 657

Guyon 管症候群 ……………… 小　平　　　聡 665
Ⅷ．胸郭出口症候群
胸郭出口症候群の診断……… 北　村　歳　男 671
胸郭出口症候群―鏡視下を含めた手術療法 

の適応，実際……………… 高橋　　啓ほか 679
Ⅸ．下肢の末梢神経障害
梨状筋症候群―診断のポイント，保存療法・ 

手術療法…………………… 三　木　健　司 691
足根管症候群の診断と治療 … 吉田　　綾ほか 699
Ⅹ．最近の話題
末梢神経外科領域におけるロボット手術の 

現状と今後の展望………… 市原　理司ほか 707
神経障害性疼痛のメカニズムと治療におけ 

る最近のトピックス……… 谷口　彩乃ほか 715
Neuroplasticity の歴史と概要 

……………………………… 平　田　　　仁 725

（No.　6）整形外科医による 
整形外科医のための漢方入門 

（企画：山川聖史）

現代医学における漢方の活用―基礎編 
……………………………… 山　川　聖　史 739
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現代医学における漢方の活用―実践編 
……………………………… 冨　澤　英　明 747

よくみる整形外科疾患に対する漢方薬の補 
助的役割…………………… 宮　西　圭　太 755
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法…………………………… 益　子　竜　弥 763
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……………………………… 櫛　田　　　学 775
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……………………………… 穴　吹　弘　毅 781

症例からみた整形外科で有効な漢方処方 
―よく診る疾患を中心に … 福　嶋　裕　造 785

整形外科領域の漢方のエビデンス 
……………………………… 岸　田　友　紀 795

わかりやすい中医学的漢方治療 
……………………………… 東　儀　　　洋 801

整形外科医が漢方専門医になった私のキャ 
リアパス―人生は決断の連続である 
……………………………… 八　代　　　忍 809

（No.　7）整形外科におけるダイバーシティ 
（企画：山内かづ代）

整形外科とダイバーシティ―学会としての 
取り組み…………………… 新関　祐美ほか 857

ダイバーシティを生かした地域に貢献する 
整形外科医の育成………… 阿　部　幸　喜 863

整形外科医のキャリア形成とジェンダーバ 
イアス……………………… 桑　沢　綾　乃 869

ダイバーシティ時代の医師育成のあり方と 
質保証……………………… 髙　橋　　　誠 879

整形外科への興味を抱かせる臨床研修医， 
医学生へのアプローチ…… 桑島　海人ほか 889

脊椎脊髄病医のダイバーシティとキャリア 
形成………………………… 鉄永　倫子ほか 893

スポーツ整形外科医のダイバーシティと 
キャリア形成……………… 半　谷　美　夏 901

骨軟部腫瘍医のダイバーシティとキャリア 
形成………………………… 佐々木裕美ほか 909

研究者としての整形外科医のキャリア形成 
……………………………… 関　口　美　穂 915

救急医療と整形外科の融合とダイバーシティ 
……………………………… 入　江　弘　基 923

（No.　8）足関節周囲外傷の治療 
（企画：寺本篤史）

新鮮外側靱帯損傷の治療―超音波による受 
傷度評価を中心に………… 服　部　惣　一 971

解剖学的知見に基づいた新鮮三角靱帯損傷 
の診断から治療…………… 添田　沙織ほか 979

新鮮遠位脛腓靱帯損傷の治療―鏡視下評価 
法を中心に………………… 伊　東　勝　也 987

足関節果部骨折の評価と治療選択 
……………………………… 伊　勢　福　修　司 995

足関節果部骨折手術におけるインプラント 
選択………………………… 松　井　健　太　郎 1005

足関節後果骨折に対する関節鏡視下手術 
……………………………… 滝　　　正　徳 1013

ピロン骨折における軟部組織合併症を回避 
するためのコツ…………… 野坂　光司ほか 1023

新鮮距骨骨軟骨損傷の治療 … 中佐　智幸ほか 1031
腓骨筋腱脱臼の治療トピックス 

……………………………… 西村　明展ほか 1037
足関節周囲外傷の術後リハビリテーション 

……………………………… 小　林　　　匠 1043

（No.　9）上位頚椎疾患・外傷の病態と治療 
（企画：石井　賢）

上位頚椎損傷の治療戦略…… 加藤　裕幸ほか 1097
頚椎歯突起骨折の治療―特に高齢者に注目 

して………………………… 北村　和也ほか 1107
頭蓋頚椎移行部・上位頚椎不安定症の最近 

の動向……………………… 根尾　昌志ほか 1115
軸椎歯突起後方偽腫瘍のリスクファクター 

と治療……………………… 飯塚　陽一ほか 1125
頭蓋底陥入症の病態と治療 … 高畑　雅彦ほか 1133
上位頚椎高位の後縦靱帯骨化症の特徴と治 

療…………………………… 吉井　俊貴ほか 1141
頭蓋頚椎移行部不安定症の疫学・分類・治 

療…………………………… 山崎　正志ほか 1149
環軸関節回旋位固定の病態と治療 

……………………………… 磯貝　宜広ほか 1159
先天性筋性斜頚の診断と治療―思春期・成 

人期まで遺残した例を含めて 
……………………………… 船尾　陽生ほか 1165

頚椎の脊髄腫瘍に対する治療 
……………………………… 名越　慈人ほか 1171
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（No.　10）骨端症の現状と実際 
（企画：和田晃房）

骨端症総論…………………… 星　野　裕　信 1217
成長期のスポーツ障害と骨端症 

……………………………… 鳥　居　　　俊 1223
骨端症の診断における超音波診断―本当に 

超音波診断は有用なのか？　その現在と 
未来………………………… 藤　原　憲　太 1229

スポーツ障害による骨端症に対する体外衝 
撃波療法―離断性骨軟骨炎を含む 
……………………………… 高橋　謙二ほか 1241

Scheuermann 病の病態・診断と治療 
……………………………… 竹　下　克　志 1249

骨盤骨端症と裂離骨折……… 柿　崎　　　潤 1253
Panner 病の病因・診断と治療 

……………………………… 関　　　敦　仁 1259
Kienböck 病の診断と治療 … 坪　川　直　人 1265
Perthes 病の画像診断 ……… 中村　幸之ほか 1275
Perthes 病の病態・基礎研究と新規治療戦略 

……………………………… 山　口　亮　介 1281
Perthes 病に対する保存治療 

……………………………… 岡　　　佳　伸 1285
Perthes 病に対する手術治療―大腿骨内反回 

転骨切り術………………… 大庭　真俊ほか 1293
Perthes 病に対する手術治療―骨盤骨切り術 

……………………………… 金　子　浩　史 1301
Blount 病における骨端成長軟骨発育抑制術 

……………………………… 田　村　太　資 1307
Blount 病に対する創外固定器を用いた変形 

矯正術……………………… 片　岡　浩　之 1313
Osgood⊖Schlatter 病の病態・診断と治療 

……………………………… 坂　田　亮　介 1321
足部の骨端症の病態・診断と治療 

……………………………… 米田　　梓ほか 1327

（No.　11）整形外科領域のベンチャー・ 
スタートアップ 

（企画：藤田浩二）

医療・健康領域のスタートアップと呼ばれ 
るプロジェクトに必要なこと―イノベー 
ションとそのプロセスとしての biodesign 
……………………………… 佐　伯　将　臣 1369

研究成果を社会実装する際の課題とその対 
策―産学官連携とスタートアップ支援 
……………………………… 野口　裕史ほか 1377

変形性膝関節症に対する低侵襲インプラン 
トの開発…………………… 松　﨑　時　夫 1387

「AI による胸部 X 線写真からの骨密度計測 
機器」の実用化に向けて … 佐藤　洋一ほか 1393

汗中乳酸測定ウェアラブルデバイスの開発 
……………………………… 中　島　大　輔 1399

車椅子ユーザーに立って移動する選択肢を 
―起立型車椅子「Qolo」の開発 
……………………………… 清水　如代ほか 1407

医師間コミュニケーションシステムの構築 
……………………………… 大　谷　隼　一 1413

精密骨加工装置の開発と臨床応用 
……………………………… 内尾　祐司ほか 1419

非営利組織のスタートアップ―スポーツ医 
学検定の設立・運営……… 大関　信武ほか 1429

（No.　12）女性アスリートのサポートを考える 
（企画：能瀬さやか）

指導者の立場から―女性アスリートを指導 
する際の留意点…………… 山　内　　　武 1489

整形外科医の立場から―女性アスリートの 
身体的特徴とスポーツ外傷予防 
……………………………… 武冨　修治ほか 1495

産婦人科医の立場から―女性アスリートに 
おける月経対策の現状…… 中村　寛江ほか 1503

内科医の立場から―内科疾患における性差 
……………………………… 蒲　原　一　之 1513

小児科医の立場から―成長期女性アスリー 
トの医学的問題点………… 師田　　悠ほか 1521

リハビリテーション科医の立場から―女性 
パラアスリートのサポートにおける留意 
点…………………………… 上　出　杏　里 1529

精神科医の立場から―女性アスリートに対 
するメンタルサポートとケア 
……………………………… 山　口　達　也 1539

公認スポーツ栄養士の立場から―女性アス 
リートへの栄養指導：留意点と栄養改善 
に向けて…………………… 石井　美子ほか 1547

運動生理学者の立場から―女性アスリート 
のコンディション評価と対策 
……………………………… 中　村　真　理　子 1555

アスレティックトレーナーの立場から 
―女性アスリートに多い問題とケア 
……………………………… 寒　川　美　奈 1561

理学療法士の立場から―妊娠中・産後の問 
題とその対策……………… 田 舎 中 真 由 美 1567
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スポーツファーマシストの立場から―女性 
ホルモン製剤使用中の女性アスリートの 
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