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特集：女性アスリートのサポートを考える
（企画：能瀬さやか）

指導者の立場から―女性アスリートを指導する際の留意点   山 内 　 武 
整形外科医の立場から―女性アスリートの身体的特徴とスポーツ外傷予防   武 冨 修 治 ほか
産婦人科医の立場から―女性アスリートにおける月経対策の現状   中 村 寛 江 ほか
内科の立場から―内科疾患における性差   蒲 原 一 之 
小児科医の立場から―成長期女性アスリートの医学的問題点   師 田 　 悠 ほか
リハビリテーション科医の立場から―女性パラアスリートのサポートにおける

留意点  上 出 杏 里 
精神科医の立場から―女性アスリートに対するメンタルサポートとケア   山 口 達 也 
公認スポーツ栄養士の立場から―女性アスリートへの栄養指導：留意点と栄養 

改善に向けて   石 井 美 子 ほか
運動生理学者の立場から―女性アスリートのコンディション評価と対策   中村真理子 
アスレティックトレーナーの立場から―女性アスリートに多い問題とケア  寒 川 美 奈 
理学療法士の立場から―妊娠中・産後の問題とその対策  田舎中真由美
スポーツファーマシストの立場から―女性ホルモン製剤使用中の女性アスリート

の注意点：VTE を中心に  上 東 悦 子 

―Personal View―

医師の働き方改革   内 山 善 康
―整形外科手術 名人の know‒how―

下肢一時的創外固定   前 川 尚 宜
―新しい医療技術―

医療領域における透明ディスプレイの可能性と期待   奥山健太郎
その他，臨床，経験，症例など
　（都合により，掲載論文が変更になる場合がありますので御了承下さい。）
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