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特集：整形外科疾患の運動療法―最近の進歩
（企画：矢吹省司）

運動が筋・骨に与える影響―最新の知見   松 瀬 博 夫 
運動が鎮痛に働く脳メカニズム―恐怖回避思考からの脱却を目指して   上 　 勝 也 ほか
腰痛に対する運動療法   金 岡 恒 治 
膝関節疾患に対する運動療法―最新の知見   吉 田 勝 浩 ほか
凍結肩と腱板断裂に対する運動療法―肋骨モビリゼーション   浜田純一郎 ほか
変形性股関節症と人工股関節全置換術後の運動療法―最新の知見   神 野 哲 也 ほか
ロコモティブシンドロームに対する運動療法―最近の進歩  帖 佐 悦 男 
骨粗鬆症に対する運動の効果  山 田 　 仁 ほか
サルコペニアに対する運動療法―最新の知見  牧迫飛雄馬 
肩こり・頚肩腕痛に対する運動療法―最新の知見  松 原 貴 子 ほか

―PersonalView―

コロナがくれたオンライン学会を堪能しよう  鎌 田 修 博 
―整形外科手術名人の know‒how―

Dupuytren 拘縮に対する needle fasciotomy   阿 部 圭 宏 
―新しい医療技術―

骨軟部腫瘍に対する免疫治療の現状と展望   八尋健一郎 ほか
その他，臨床，経験，症例など
　（都合により，掲載論文が変更になる場合がありますので御了承下さい。）
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