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●●●編集後記
▶本号では，放射線治療の最先端技術である「即時適応放射線治療

（Adaptive radiotherapy）」と「体表面画像誘導放射線治療（Surface—
guided radiotherapy：SGRT）」について特集を組ませていただきました。
放射線診断学がご専門の先生にはあまりなじみのない用語かもしれません
が，これらの技術は我が国の放射線治療施設にも確実に導入されつつあ
り，治療成績の向上や患者さんの QOL 向上に大きく貢献することが期待
されています。
▶即時適応放射線治療に関する総説では，日々変化するターゲットや周
囲臓器の状態に合わせて，短時間で治療計画を修正して治療を実施する
革新的なアプローチについて詳細に解説されています。現状ではある程
度の治療時間が必要ですが，技術の発達によりさらに治療時間が短くな
りつつありますので，今後の大きな発展を期待しています。
▶一方，SGRT に関する総説では，様々なタイプの SGRTシステムにつ
いて解説されています。SGRT は患者の体表面をリアルタイムでモニタリ
ングすることで，より正確な位置決めと動きの管理を実現する技術ですが，
従来の X 線ベースの画像誘導放射線治療と比較して，被ばく低減や治
療時間の短縮，マーカーレスによる患者の心理的負担の軽減などの利点
が示されており，臨床現場への実装が急速に進むものと思います。
▶両技術とも，コンピュータ技術の発達による高度な計算能力とAI 技術
の進歩によって実現可能となった次世代の放射線治療と言えるでしょう。
本特集を通じて，これらの技術の原理，臨床的意義，実際の運用方法，さ
らには今後の展望について，包括的な理解を深めていただけるのではない
かと思います。ご執筆くださった先生方に厚く御礼申し上げます。
 中村和正
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