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●●●編集後記
▶寒かった冬も終わり，暖かい春がやってきました。世の中を見渡せば，疫
病，戦争，地震など，大変な時代になったことを実感しますが，それでも春
はやってきます。しばし生命の息吹を感じる季節を楽しみたいものだと思い
ます。▶さて，今月号の特集は「先行施設に学ぶ骨転移キャンサーボード
の上手な進め方」です。放射線治療は格段の進歩を遂げ，定位照射，強
度変調放射線治療などの高精度技術を用いて，根治的治療法の一つと
して積極的に用いられるようになってきました。しかし，緩和的放射線療法
の重要性は今もって変わりません。がん対策推進基本計画には国のがん
対策の方向性が示されており，現在第 3 期が実施されていますが，その中
には「国及び関係団体は，がんの骨転移，脳転移等による症状の緩和
に有用な「緩和的放射線療法」をがん治療の選択肢の一つとして普及
させるため，当該療法に関することを緩和ケア研修会等の教育項目に位
置づけ，がん治療に携わる医師等に対する普及啓発を進める」と明記さ
れています。骨転移キャンサーボードは，「緩和的放射線療法」を普及さ
せるための有用なツールの一つとなります。構成するメンバーは，整形外
科，リハビリテーション科，放射線診断科，放射線腫瘍科などの多くの職
種からなり，治療介入の必要な骨転移を早期に発見し，適切に対処する
ために，大きな役割を果たしています。今回の特集は多くの施設の参考に
なるのではと思っています。▶「放射線治療談話会記録」には，関東の
各施設における放射線腫瘍医を増やす試みが掲載されています。やり方
は違いますが，放射線科医を増やそうとする熱い思いは同じと感じました。
� 中村和正
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