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●●●編集後記

▶今回の特集はFDG—PET／CT の読影についてです。FDG—PET／CT
は日常臨床において広く用いられ，その有用性も広く認識されていますが，
FDG は悪性腫瘍のみではなくブドウ糖を使用する細胞全般に取り込まれ
るため，臨床的意義のない，もしくは重要ではない集積も多数描出されま
す。細胞密度が低いなどの理由で集積が存在しても画像上認識されない
こともあり，偽陽性や偽陰性の問題と隣り合わせです。初学者にとっては
読影が困難な領域の一つであり，東京では定期的に読影セミナーが開催
され，神奈川でもそのような企画の予定があります。臨床放射線でも，近
くガイドラインに基づく読影のしかたについての連載が予定され，これらが
みなさまの読影スキルの向上に役立つことを願っております。
▶今年の 7 月は学会や講演で 3 回北海道に行く機会を得ました。札幌，
函館，旭川と目的地が全て異なり，現在 3 回目で旭川に来ています。登
山が趣味で，かつては表大雪，東大雪や十勝連邦も含めてこのあたりの
山はかなり登ったことがあるため，旭川空港着陸前の飛行機から景色を見
ているとどこの場所なのかが大体わかって懐かしい思いをしました。
▶旭川空港と言えば以前に家族で富良野にスキーに行ったときのことを
思い出します。空港から富良野までのバスがとても混んでいて，家族を先
に乗せてから最後に自分が乗ったところ，いちばん前の補助席にぎりぎりで
すわることができました。両隣の地元の方と話が盛り上がり，楽しいひとと
きを過ごしたのですが，バスが満員になっている理由は旭川医大の病院の
受診が終わって富良野に帰る患者さんで混んでいるとのことでした。病
院・空港から富良野までかなり時間がかかるのですが，他に移動手段がな
いためバスを使うとのことでした。バスを降りてから家までさらに 30 分近く
かかるという人もいました。都会と地方との医療格差を痛感しました。
� 橋本　順
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