
　本誌では，毎年 1 回，皮膚科の臨床分野のトピックスを取り上げ

た特集号を発刊しています。今回は，「きいてみた！ 皮膚科×各科 

診療のリアル」と題して，皮膚科診療において皮膚科以外の先生方の

お力を借りる必要がある疾患について特集を組んでみました。

　皮膚科診療は，皮膚固有の疾患から全身疾患に至るまで広範囲に

わたります。今回とりあげた疾患は，いずれも皮膚科医が診療を行

う疾患ですが，皮膚科の関与の程度は疾患により幅があります。そ

ういった皮膚科診療の特性から，他科の先生方と協力して診療にあ

たるのは必要不可欠なことといえます。

　今回，特集の形式としては，各疾患において皮膚科で行う診療を

その領域のエキスパートである皮膚科の先生に記載していただいた

うえで，他科の先生に教えてもらいたいことを取り上げて質問する

形にいたしました。質問の中には，今さらそんなことを聞くのは恥

ずかしいという初歩的な内容もあえて含めています。他科の先生方

のご指摘を受けることで，知識を再確認するとともに日常診療にお

けるさまざまな気づきを経験できるのではないかと思います。

　皮膚関連疾患の診療における各科連携といった点も含めて，皮膚

科と他科の先生方との間の意思疎通に役立つ書にできればと願って

います。
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