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第 67 巻 第 9号 8月号

1220 ―皮膚科の臨床・2025―

　今日，北海道では 40℃に達するかという猛烈な暑さだったようで，今夏も熱中症で搬送さ
れる人が後を絶ちません。昔，子供の頃，真夏の九州で水分補給を禁止されながら炎天下で
運動をやらされても，何も騒がれなかった頃を懐かしく思い出します。学校教育もおおらか
な時代でした。
　毎号，斎田先生が連載してくださっている「Ackermanの『診断病理学の実践哲学』を読
む」は，いつも読み応えのある内容で，楽しみに拝読しています。前号では，教育，本号で
は医療に対する考え方が述べられています。いずれも，表面だけなぞれば，「教育は教え込
むのではなく引き出す教育が重要」「医療はビジネスではなく患者への献身が任務である」な
ど，それはよく聞く言葉ですね，で終わってしまう内容かもしれません。しかし，この文章
には，単にきれいごとで済ますのではなく，医療が真っ当な道を進むために，心底，医療者
にその重要性をわかってほしいという気持ちがこめられています。
　大学に勤務していた時代，大学の教育担当者として医学教育に携わりましたが，引き出す
教育の重要性は医学教育の世界では建前としてはよく語られていました。ただし，物事を批
判的にみて自分で考えていく力を身につけるためには，前提として知識が必要です。問題な
のは，無条件に知識を受け入れることだけで終わってしまうことで，Ackerman先生が述べ
ておられる理想の教育はその次のステップのことです。
　大学卒業後の教育においてどれくらい引き出す教育ができるかについては，主任教授など
指導的立場にある人の力量が大きく影響します。指導者に求められるのは，研究マインド，
優れた臨床力，批判的意見を受け入れる寛容の心，ということでしょうか。自分のことは，
今となっては，忸怩たる思いを抱きながらも目を瞑るしかありませんが。
　現役の先生方には，是非読んでほしい連載記事ですので，一度お目通しいただけることを
願っています。
 （土田哲也）
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