
本特集で使用する用語について

プライベートパーツ

外陰部

「プライベートパーツ」という言葉は医学用語ではなく，明確に定義され
たものとはいえません。一般的には，他人にみだりに見せたり触らせた
りすることを憚る自分の大切な特定部位と認識されており，口・胸・性器・
臀部があげられています。しかし，人によって捉え方は異なります。本
特集では，診療において特に配慮が必要な外陰部を中心に，臀部も含
めた部位（下着で覆われる部分）を意識して編集しました。

解剖学的には，男性外陰部は「陰茎・陰囊・精索・恥丘・陰毛を含む領域」，
女性外陰部は「大陰唇・陰裂・小陰唇・腟前庭・陰核・恥丘・陰毛を含む領
域」と定義されていますが，臨床現場においては「外陰部」を女性器限
定の用語として捉える考えもあります。本特集では，男性にも「外陰部」
という言葉を使ってもよいが，可能であれば陰茎・陰囊など，より具体的
に記載する，というようにしました。
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