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　本号の特集は「真菌症」です。真菌症については専門家の減少が懸念されていますが，私
がいた大学医局では真菌が大好きな若い先生がいてくれて頼もしく思っていました。私など
は，学生さんの講義もあり一通りの真菌症の勉強はしましたが，単に一般的知識をもってい
るに過ぎません。とても好きというレベルではなく，そういう場合の知識はどうしても浅薄
になります。
　論語に「子曰く，これを知る者はこれを好む者に如かず。これを好む者は，これを楽しむ
者に如かず」（知る者よりも好む者が上，好む者よりも楽しむ者が上）とあり，「学び」の本
質をついた教えとして知られています。学ぶ際に，単に理性的に知識を得るだけではなく，
好きという感情を移入して行う勉強のほうが，結果として上のレベルに達するのかもしれま
せん。しかし，「好き」というのは両刃の剣でもあり，学びが深くなる一方で偏りがどうし
てもでてきます。いわゆる「おたく」は，その偏りが顕著な状態ですが，それでもその領域
における知識レベルは，単に知っているだけの人よりも上です。
　孔子が理想とした「楽しむ者」は，狭い範囲に留まりがちな「好む者」の上をいく者で，
心の余裕もって広い視野で学ぶ者を指すと考えられます。あることをしっかりと学ぶ際に，
全体も見渡して際限なく楽しんで学ぶ余裕の大切さを教えてくれています。
　皮膚科領域でも，素晴らしい仕事をなさっている方は，心豊かに楽しんで学ぶ姿勢ができ
ている人のようにみえます。この論語の一節は，学びが多い若い方のみならず，どんな年代
の方（私のようにもう手遅れと思われている人を含めて）にも当てはまる教えだと改めて感
じ入っています。
 （土田哲也）
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