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　新型コロナウイルス感染症の蔓延後，2回目の夏を迎えます。過酷な猛暑に対処するだけ
で大変なのにそのうえ……，という思いを抱いていらっしゃる方も多いと存じます。
　私事で恐縮ですが，26年間勤めた大学を，この 3月で退職いたしました。このご時世，退
職記念祝賀会はなしにしてもらいましたが，定期的に続けてきた症例報告会（近隣の先生方
を大学にお招きして紹介患者さんの経過を報告する会）で，その会の終わりにおまけとして
最終講義らしきものを行わせていただきました。
　そういった場では，将来のある方々に向かって，少しは気の利いたことの一つや二つ述べ
るのが普通だと思いますが，歩んできた道を振り返ったとき，あまり偉そうなことも言えな
いなと思ってしまいました。
　そこでは，最後の学内ニュースで恥のかき捨てとして書いた内容にも触れました。それ
は，私自身が若い頃から嫌いで苦手だった 3つのこと，すなわち「形態学」「教育学」「管理」
です。「形態学が嫌いな皮膚科医」が皮膚病理やダーモスコピーといった形態学の専門家面
をし，「教育学が嫌い（ただし教育は好き）な教員」が医学教育センター長などを務めて教
育にどっぷりとつかり，「管理が嫌いな管理者」が教授，副学長として教室，大学の運営・
管理に深く携わってきたことは，あまり自慢できることではありません。自分がしたいこと
を目指して，あるいは自分の得意技を磨き上げるために，一心不乱に道を突き進む格好良い
生き方とは対極にありますが，好き嫌い，得手不得手とは関係なく，その時々でやるべきこ
とを精一杯やる積み重ねが，道につながる生き方もあるのかもしれない，というつまらない
ことぐらいしか言えませんでした。
　雑誌編集の仕事は，遅ればせながら（遅すぎますが），やっと面白みがわかりつつあると
ころです。編集嫌いの編集委員という訳ではありませんので，もう少しだけ我慢してお付き
合いいただければ有難く思います。
 （土田哲也）
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