
変わりつつあるアトピー性皮膚炎の常識 最新の知識と治療の極意

第Ⅰ章　最新の知識
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7	 新しい治療法	 ❶ 生物学的製剤・分子標的薬
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第Ⅱ章　治療の極意
1	 患者のライフステージにあわせた診療
	 	 ❶ 新生児・乳幼児		 	馬場　直子	 226  （924）

	 	 ❷ 学童児		 	玉城善史郎	 232  （930）

	 	 ❸ 思春期～成人		 	相原　道子	 238  （936）

	 	 ❹ 妊婦・授乳婦		 	三井　　浩	 244  （942）

2	 適切な治療の見極め	 ❶ ステロイドのランクの選び方		 	吉田　和恵	 247  （945）

	 	 ❷ 全身療法への移行について		 	猪又　直子	 252  （950）

	 	 ❸ 治療の目標とゴールの設定		 	加藤　則人	 257  （955）

3	 治療アドヒアランス改善の工夫
	 	 ❶ スキンケア		 	佐々木りか子	 260  （958）

	 	 ❷ 外用薬の塗布法		 	林　　伸和	 270  （968）

	 	 ❸ アトピー性皮膚炎患者に対するスマートフォンアプリを
	 	 　 活用した患者指導の可能性		 	川崎　　洋・海老原　全	 274  （972）

4	 患者とのコミュニケーション
	 	 ❶ アトピー性皮膚炎患者のステロイドフォビアへの説明
	 	 　			 	齋藤麻耶子・山本貴和子・大矢　幸弘	 276  （974）

	 	 ❷ 食生活指導		 	栗原　和幸	 281  （979）

	 	 ❸ アトピー性皮膚炎患者へのメイクアップ		 	菊地　克子	 284  （982）

	 	 ❹ アトピー性皮膚炎への心身医学的アプローチ		 	檜垣　祐子	 289  （987）

5	 アトピー性皮膚炎の難治症例の治療例		 	宮田　聡子・出光　俊郎	 297  （995）

6	 合併症への対応	 ❶ 二次感染症	（ウイルス，細菌，真菌）	への対応		 	常深祐一郎	 305（1003）
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