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　2月，入試シーズン真っ盛りです。本学でもさまざまな入試を行っていますので，私ども，入
試に関わる者は，1～3月の殆どの日曜日は入試に捧げる生活になります。
　入試改革は，ここ数十年延々と続けられ，現在は，多様な入試を行い，多様な人材を得ること
が求められています。しかし皮肉なことに，その成果よりも「何故，入試改革はいつも失敗する
のか」といったような見出しの論文を目にすることのほうが多いのが現状です。今回，センター
試験も改変が予定され，新しい大学入学共通テストでは，記述式問題の導入，英語における民間
試験の活用が検討されています。こういった統一テストは，1979年から共通一次試験として始
まりました。その試験は，それまでの入試の難問・奇問の弊害を是正し，基礎学力を評価するた
めに導入されたという意味もありますが，一次の名の通り，それだけで選抜を行うことは想定
されておらず，一定の基礎学力を一次試験で担保したうえで，各大学が論述試験を含めたきっ
ちりとした二次試験を行って，その大学の方針に合った学生さんを選抜することを意図してい
たと思います。そういった意味の統一試験であれば，今回予定されている改革も？　です。
　改革という言葉はとても響きがよく，どこの分野でも，改革とさえ唱えていれば評価される，
という風潮があります。2000年初頭，政治・経済の分野を席巻した「聖域なき構造改革」が何
をもたらしたかはご存じの通りです。また，日本の院内薬局制度は，患者さんにとって有益な制
度として，他国からは羨望視されていましたが，医療改革の結果，ほぼ消滅させられました。医
療費削減効果も一つの理由でしたが，結果は逆です。臨床研修制度改革，専門医制度改革はどう
でしょうか。カリキュラム改革も入試改革と似たところがあります。アクティブ・ラーニングの
取り入れを盛んに求められますが，能動的に学習する姿勢を身につけるという意味では，現在
のいわばスプーン・フィーディングのアクティブ・ラーニングよりも，ずっと昔のカリキュラム
のほうが，それを実現していたようにも思います。
　いずれの改革にも共通しているのは，机上の考えを基に観念論的に物事を推し進めている点
です。私どもは，診療，教育，研究で常によりよい結果を求めて trial and errorを繰り返しなが
ら漸次改善を積み重ねようと努力しています。ただ，あるところでその改善を，一方向に一挙に
押し進めることが必要な場合があることも確かです。それを改革というのであれば，改善のみ
ならずエラーも増幅する危うさを常に考え，謙虚に取り組む必要があります。
　「皮膚科の臨床」も改善の努力を積み重ねていきますが，向こう受けするような雑誌改革とい
う言葉は避けたいと思っています。
 （土田哲也）
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