
396

コロナパンデミック，ロシアによるウクライナ侵
攻，イスラエル・ガザ紛争に続いて，アメリカ・イス
ラエルによるイラン攻撃というまたも世界を揺るがす
悲痛な事態が起きてしまいました。事態に関連した原
油価格の高騰とそれに伴うガソリン価格の上昇は私た
ちの生活に重大な影響を及ぼしています。この状況が
続けば，日本だけでなく世界経済の大混乱は必至で
す。世界平和，世界経済の両面から，一刻も早い解
決，収束を願っています。

さて，『眼科』第 68 巻第 4 号をお届けします。今
回の特集は「糖尿病網膜症アップデート」です。序論
で後藤 浩先生が述べられていたように，長らく糖尿
病網膜症診療の標準は「検眼鏡による観察で網膜症の
発症を確認し，必要に応じて蛍光眼底造影検査を行
い，網膜光凝固による治療の是非を評価するとともに
症例によっては適切にこれを実施し，増殖性変化に
至った症例に対しては硝子体手術を施行する」でし

た。そのおおむねのプロセスは変わらないとしても，
イメージング技術の発展による診断と観察精度の向
上，抗 VEGF 薬の登場による治療の改良はまさに著
しい進歩です。糖尿病網膜症という眼科診療の最重要
疾患のひとつについての最新情報を網羅した貴重な特
集です。また，綜説は 2 件，「中心性漿液性脈絡網膜
症の進歩」と「急性網膜壊死（ARN）の予防手術の動
向」です。特に ARN はまれではありますが，遭遇す
る可能性があり，また適確な初期診断と対応が求めら
れる疾患です。一般に予後不良ですが，それを改善す
るためにどのように治療するべきかについてさまざま
な議論があります。ほかには，後藤 浩先生による連
載「前眼部にみられる悪性腫瘍―診断と鑑別のポイン
ト―」，機器・薬剤紹介 1 件，原著論文 1 件，症例報
告 2 件が掲載されており，今回もたいへんに充実し
た内容になっています。是非，日常診療の参考にして
いただければと思います。� （福地健郎・記）
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