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2025 年の夏もいよいよ本格化し，連日の酷暑が続
いています。国内外の学会や研究会もコロナ禍以前の
活気を取り戻し，現地参加者の熱気が感じられる一
方，航空運賃や宿泊費の高騰と円安の影響により，特
に日本人にとっては，国際交流のハードルが上がって
いる現実も否めません。オンラインと対面の良さを組
み合わせたハイブリッド形式の学会運営が，今後の
ニュースタンダードになるのは間違いないでしょう。

さて，今回の特集は「頭に入れておきたい　非炎症
性視神経・視路疾患」です。虚血性・圧迫性・遺伝性
視神経症，さらには外傷や中毒による視神経症，非炎
症性の視路疾患まで，幅広い領域を網羅しています。
これらの疾患は症状の進行や不可逆性変化を伴うこと
も多いため，早期診断と全身疾患を含めたリスク因子
の理解が不可欠です。本特集では，病態解説に加え，
最新の画像診断や臨床的アプローチについて，第一線
の専門家による実践的な解説がまとめられています。

綜説は，「本邦における悪性結膜腫瘍の疫学，診断，
予後」と「新生血管型加齢黄斑変性での抗 VEGF 薬
の切り替え」を掲載しました。悪性結膜腫瘍は頻度が
低く，その早期診断・治療戦略は日常診療では盲点と
なりやすい領域ですが，患者背景，臨床診断のポイン
ト，さらに治療成績について，最新の疫学データとと
もに整理されています。また抗 VEGF 薬の切り替え
に関する解説は，薬剤選択の最適化に直結する実用的
な内容で，臨床現場での意思決定に大いに役立つもの
です。

機器・薬剤紹介では，国内承認済みの多焦点眼内レ
ンズのなかで，新しい選択肢として注目されている

「Gemetric と Gemetric Plus のペアリング」を取り
上げています。

先生方におかれましては，夏のひとときに本号をご
覧いただき，日々の診療や研究の一助としていただけ
れば幸いです。� （根岸一乃・記）
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