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桜の季節も終わり，私ども和歌山では和歌山城公園
のツツジとサツキの時期となりました。読者の皆様
も，お住まいの地域で，それぞれ，ツツジやサツキの
名所をご存じのことと思います。ツツジとサツキはと
てもよく似ていますが，花びらも葉もツツジの方が大
きいのだそうです。
さて，今月号の特集は，「抗菌点眼薬の正しい使い
方」です。エキスパートの先生方の解説はどれも読み
応えがあります。耐性菌の問題，医療費の問題など，
複雑に絡み合うなか，ご存じのように，国行政（厚生
労働省健康・生活衛生局）作成の「抗微生物薬適正使
用の手引き」（PDF）が厚生労働省のウェブページか
らどなたでもダウンロードできます。手術後に予期せ

ぬ感染症が発症してしまった場合の執刀医にかかるス
トレスをご経験になった読者は，小生含め多いのでは
ないでしょうか？
また，綜説で取り上げた内因性ぶどう膜炎の背後に
潜む問題，緑内障眼での硝子体手術における網膜保護
の両点は，内容の大切さはもちろんですが，日進月歩
の医学医療に対する医師の生涯学習の大切さも感じま
した。機器・薬剤紹介では，新しい三焦点眼内レンズ
が紹介されています。メーカー各社の三焦点眼内レン
ズの特徴に関する情報からは目が離せません。症例報
告，私の経験も，先生方の貴重なご経験の情報共有の
ご提供です。『眼科』を今後ともご愛読のほど，お願
い申し上げます。� （雑賀司珠也・記）
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