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寒暖差の激しい季節の到来です。特に今年の春は，
桜の開花宣言を期待するあまり落胆してしまうほど，
急 に 寒 い 日 々 が 続 い て い ま す。 先 日 行 わ れ た
FujiRetina でも，世界のあちこちで気温の変化が激
しいことが皆の話題になっていました。

また，外国人にとっていかに日本旅行の人気が沸騰
しているかがわかりました。その理由のひとつに，日
本が魅力的な観光地であることはもちろんですが，円
安があげられます。これまでにみられない “Cheap 
Yen” のため，労働賃金がそもそも高い先進諸外国に
とって日本は手ごろな観光国になっています。しか
し，東京の宿泊施設の異常な高騰や海外渡航費の高額
化など，アカデミアにとって円安は必ずしも歓迎でき
ないと感じています。

今月号の話題ですが，特集は「ぶどう膜炎治療の現
状」が，後藤浩先生により丁寧にまとめられておりま
す。気鋭のぶどう膜炎研究者の執筆で，生物学的製剤
の代表である TNFα阻害薬やインターロイキン-6 阻
害薬などの現状が解説されています。また，メトトレ
キサートの応用なども知っておくべき内容ですね。綜
説の「眼部悪性リンパ腫の診断」も，興味深い内容に
なっています。原因不明の硝子体混濁の中に，悪性リ
ンパ腫があることは広く知られています。

季節の変わり目，先生方も適度に休暇をとり，あた
らしい季節でのあたらしい環境を健康的に迎えてくだ
さい。
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