
214

今月の『眼科』を手に取っていただき，誠にありが
とうございます。編集部一同，読者の皆様に感謝申し
上げます。

元日に発生した能登半島地震により，多くの方が被
害を受けられました。被災地の皆様に心からのお悔や
みの意を捧げたいと思います。普段何気なく過ごして
いるなかで，自然災害がもたらす厳しい現実を考えさ
せられます。被災地の方々が一日でも早く平穏な日常
を取り戻せること，そして亡くなられた方々のご冥福
を心よりお祈りいたします。
『眼科』66 巻 2 月号をお届けいたします。本号も

充実した内容になっています。
特集は「緑内障患者の QOL とビジョンケア」で

す。「緑内障治療の目的は視覚の質（QOV）と，それ
に伴う生活の質（QOL）を維持することである」旨が
緑内障診療ガイドライン第 5 版に記載されています。

幅広い視点から緑内障患者の QOL とビジョンケアを
論じた特集になっており，明日からの診療に役立つ最
新情報をお届けしています。

綜説は「シニアサージャンのための硝子体手術」と
「点眼剤用保存剤およびその他の添加物のベネフィッ
トとデメリット」の 2 篇です。前者は進歩の著しい
硝子体手術の歴史を振り返りながら今後の可能性につ
いて，後者は日常処方している点眼剤の添加物につい
て，わかりやすくレビューしていただいています。知
識をアップデートする良いチャンスです。「OCT-S1 
Xephilio」の機器紹介，「原著論文」「症例報告」「私
の経験」もあり，内容豊富な『眼科』になっていま
す。

是非，先生方の診療のアップデートにお役立てくだ
さい。
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