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明けましておめでとうございます。本年も『眼科』
をよろしくお願い申しあげます。
新年の 1月号では，未熟児網膜症が特集として取
り上げられています。低出生体重児，特に 1,500 グ
ラム未満の極低出生体重児に対する全身的管理・治療
の進歩と並行して，眼科的管理・治療も進んできまし
た。とりわけ，ご存知のように抗VEGF療法の導入
後の成績評価も固まってきたといえる状況のなか，タ
イムリーな特集と思います。一方，未熟児網膜症の治
療に直接関与される場面の少ないクリニックご勤務の
先生方も，お子様の成長に合わせての長期のフォロー
の場面では，NICUを持つ施設でどのような治療が
行われたかという情報をお受け取りになる場面がおあ
りかと存じます。ぜひともご参照ください。

綜説 3篇は眼瞼悪性腫瘍，緑内障リスク，水晶体
再建術後の合併症と，いずれも広く今日からの臨床に
直結した内容です。古くは癌関連網膜症と呼ばれた疾
患に代表される疾患群は現在，自己免疫性網膜症とい
う疾患群のなかに分類されています。臨床現場では眼
科受診を契機として全身検索で悪性腫瘍が検出される
ことも経験されますので，油断禁物です。また，歴史
ある加齢黄斑変性症に対する光線力学療法は抗
VEGF療法の進歩した抗体治療が主流の現代でも，
病態によっては捨てがたい治療選択肢となっています
ので，ぜひ，ご一読をお勧め申しあげます。機器・薬
剤紹介，症例報告も情報収集の場としてぜひ，ご活用
をお願い申しあげます。
� （雑賀司珠也・記）
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