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新聞・ニュースでは国内外とも悲しい事件，憂慮す
べき事象の報道が相次いでいます。早いもので，今年
も 6月号をお届けいたします。今月号は正常眼圧緑
内障が特集に取り上げられました。歴史的には，動的
視野検査での視野障害の検出から静的視野検査を用い
たより早い時期での診断，さらには近年の光干渉断層
撮影での視神経乳頭や網膜神経線維層の評価の進歩
で，眼圧が高値を呈さない緑内障の診断から，視野障
害すら検出できない段階での緑内障診断など，診断精
度の向上は患者さんにとって大きな福音となる一方，
我々，眼科医の学習継続の重要性も明白になってきま
した。視野障害出現以前の緑内障の見落としも許され
ないものとなっています。特に，眼圧が高値を示さな
い視野障害出現以前の緑内障の診断となると，もはや

エキスパートの域が一般眼科医に広まってきたと言え
る状況かと思います。そのなかで，正常眼圧緑内障の
診断と同時に，発症機序や治療方法の選択などにも，
最新の研究成果が日常診療に入り込んできています。
本特集でぜひ，この領域の現状に触れていただきまし
たら編集委員の末席として光栄です。
綜説では，上記の緑内障関連以外に，画像診断の進

歩で解明の進んできた脈絡膜研究が取り上げられてい
ます。連載の豚眼ウェットラボ関連は，研修医だけで
なく，大学教員職による卒前学生の実習などでもご参
考にしていただきましたら幸いです。原著論文，症例
報告も充実しています。掲載料が無料ですので，ぜ
ひ，本誌を投稿先に選んでいただきましたら，ありが
たいです。� （雑賀司珠也・記）
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