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4 月に大阪で開催された第 126 回日本眼科学会総
会はハイブリットで開催されましたが，現地に多くの
先生方が参加されていました。Web視聴は時間も場
所も選ばず個々のニーズに合わせて視聴できる大きな
メリットがありますが，講演会場で聴講して演者と
ディスカッションできることはやはり学会の醍醐味で
す。他施設の先生たちと直接お目にかかり，情報交換
ができることも楽しみのひとつです。そして何より
も，その場の空気を感じられます。今後も学会は現地
開催とWeb開催を複合したハイブリッド開催で行わ
れると思いますが，時間が許せば現地に足を運んでみ
てください。
『眼科』64巻 5月号をお届けいたします。本号も
充実した内容になっています。
特集は「眼鏡の基本と処方の注意点」です。眼鏡処
方は日常診療の基本事項ですが，奥が深く，また最近

の効率を求める診療のなかでは眼科医が直接携わるこ
とが少なくなっているのも事実です。本特集では，基
本事項から新しい情報まで網羅しており，明日からの
診療に役立つ最新情報をお届けしています。もう一
度，眼鏡の知識を整理するのに最適です。
綜説は 2篇で，「ICT機器を用いたデジタルビジョ

ンケア」と「調節異常（調節緊張・調節痙攣，IT眼症
など）の診断と治療について」です。連載「ウェット
ラボでのトレーニングに役立つ豚眼の解剖の基礎知
識」は手術練習に励む若い先生のお役に立つこと間違
いありません。「症例報告」と「私の経験」は各 2篇
もあり，内容豊富な『眼科』になっています。
是非，先生方の診療のアップデートにお役立てくだ

さい。
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