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皆様，新年明けましておめでとうございます。
と申しましても，本号の編集後記を書かせていただ

いております本日は 2021 年 12 月 12 日で，本年の
出来事などを見返しておりました。今年も社会的には
コロナが最も大きな話題となっておりますが，現時点
では日本では比較的落ち着いており，対面の学会，研
究会，その後のミニ食事会も可能となり，改めて対面
の重要性，有難さがわかります。さて，話題をスポー
ツに移しますと先ずはゴルフマスターズでの松山英樹
選手の優勝，そしてオリンピックのスケートボードで
は 13 歳の西矢 椛選手の最年少金メダル，12 歳の開 
心那選手の最年少メダル獲得と，あどけない笑顔が浮
かび改めて感動がよみがえります。

今回の特集は「あたらしい緑内障手術」です。こち
ら眼圧測定，乳頭の観察はできてもその後の治療は専

門家任せでお恥ずかしい限りですが，本特集を読み外
科的な治療の流れが理解できました。薬物治療から
レーザーへ，眼内ドレーン，眼内からのアプローチに
よるトラベクロトミー，さらに難治例ではマイクロパ
ルス毛様体光凝固術へとしっかりした流れができてお
り，改めて最新の緑内障の外科的治療の素晴らしさを
実感しております。筆者の先生方には原理，その適応
や合併症もしっかりと記述していただき，明日からの
臨床に大変勉強になります。綜説も臨床に則して執筆
いただき，重要な情報が満載です。さらに視点を変え
ウェットラボで役立つ豚眼の解剖やその練習法の紹介
は，陰ながら大変役立つ情報ではないかと思います。

今年は先生方，皆様も対面で親交を深め，学問に趣
味に楽しさを共有していただければと願います。

� （石川　均・記）
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