
192

最近の医学・医療の関係のニュースといえば，やは
り新型コロナウイルス肺炎でしょう。その拡大の猛烈
なスピードは，春節とはいうものの，現代社会でそれ
だけ人々がグローバルに活動していることを示すとい
えるでしょう。付け加えて筆者が個人的に感じたこと
が 2つあります。
ひとつは，分子生物学的な研究がどんどん進歩し，
ゲノムレベルでの医療が一般診療に入り込んできてい
る現在でも，包括的に医療を俯瞰，分析する疫学的戦
略とウイルス克服の分子生物学的戦略が医学の両輪で
あることを痛感しました。筆者のように大学医学部で
勤務していると，施設の医療圏の疫学研究よりも世界
的に情報発信しやすい分子生物学的研究が注目される
傾向を感じざるを得ないのですが，筆者のなかではそ
れが誤りであるように感じられてやみません。

もうひとつは，現代の発達した情報化社会のなか
で，コンピュータネットワークを通じてほぼすべての
情報のやり取りが可能と言っても過言ではない時代に，
これだけのスピードでの感染拡大が示すことは，やは
り人と人は face-to-face の関係を重要視しているこ
とを改めて浮き彫りにしたのではないでしょうか？

今月号も盛りだくさんです。日頃，遭遇する眼瞼痙
攣ですが，今一度，体系的に整理された今回の特集は
是非，日常診療にお役立ていただければ幸いです。そ
れ以外のページもどれも明日からの診療に直結したも
のです。
今後とも，『眼科』をご愛読いただけますように，

編集委員の末席から皆様にお願い申し上げます。
� （雑賀司珠也・記）
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