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日本各地での天候不順が頻繁に報道されていました
が，私の住む和歌山市では梅雨とは思えないくらい晴
天の日が多かったです。子供の頃はこの時期にあちこ
ちで見かけたカタツムリも自宅の庭で一度見ただけで
した。
今月号は特集として緑内障視野が取り上げられてい
ます。緑内障患者さんの視野の進行を完全に止められ
ないとしても，一生涯にわたって十分な視機能の維持
が可能かどうかが，医療者・患者さん双方の最大の関
心事であることに違いはありません。患者さんお一人
お一人の生涯にわたる予後の評価から点眼薬の選択や
手術治療に踏み切るタイミングが決まってきます。そ
のなかで最も重要なのは視野障害の進行の評価です。

本特集の各ページはいずれも，基本から応用編まで記
載されていて，広く一般眼科診療に携わっておられる
ドクター，研修医の皆様だけでなく，緑内障に重点を
置いた診療に従事しておられるドクターも是非，ペー
ジをめくっていただければ幸いに存じます。
また，綜説やほかのページもどれも最近の話題を取
り上げ，短時間で昨今の眼科医療のエッセンスが学べ
る素晴らしい内容です。
これからが暑さ本番の季節です。読者の皆様の診療
を必要としている患者さんのために，ご健康にご留意
くださいますようにお願い申し上げます。
� （雑賀司珠也・記）
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