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和歌山では柿が終わり，みかんの季節となりました。
読者の皆様はいかがお過ごしでしょうか？

今月号では神経眼科分野での OCT を特集として取
り上げています。筆者の所属では発売間もない 1998
年に OCT 機器（OCT2000, Carl Zeiss）が大西克尚教授

（現　名誉教授）のお考えで導入され，その後，機種の
更新を繰り返してきました。当時は保険収載されてい
ませんでした。OCT2000 はかなり高額の機器でしたが，
現在の機種とは比較にならない解像度の低い画像で，
かつ網膜層構造の計測や OCTA もなく，単に網膜の
断面図を描出するだけの機能でした。それでも私含め
所属の眼科医は黄斑前膜，黄斑浮腫，黄斑円孔の形態

が当時としてはものの見事に撮影され，驚いた記憶が
あります。その後の OCT の発達は皆様のご存知のご
とく素晴らしいものです。同時にこれまで解明されて
いなかったさまざまな疾患が網膜内の構造変化を伴っ
ていることがわかってきました。ぜひ，本特集をご一
読いただきましたら幸いです。

また，綜説 3 編や他のページもどれも執筆者の力作
ぞろいで，素晴らしい一冊になりました。『眼科』で
は，一般投稿はカラー印刷も含めて無料です。皆様の
投稿をお待ち申しあげております。

（雑賀司珠也・記）
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