
　2026 年のサッカーワールドカップで日本代表が見せた躍動は，多くの人に鮮烈な印象を残しま
した。緻密な戦術，組織的な守備，そしてブラジル戦の先制点のような予想外の場面での果敢な
チャレンジ。観戦しながらチームプレーの美しさは医療の現場にも通じるところが大きいと感じ
ました。
　整形外科の分野でも，基礎研究・臨床応用・教育・地域連携といった多様な要素が一体となっ
て良い成果を生み出します。個人の技術や知識も重要ですが，それを支えるチームワークと継続
的な育成体制があって初めて大きな前進が可能になります。サッカーでのベテランの雰囲気作り
と若手の台頭を見ると，世代を超えた知の継承と柔軟な挑戦がいかに大切かを改めて感じます。
　日本の整形外科医が，地道な臨床研究の積み重ね，新しい治療法への慎重かつ果敢な取り組み，
そして多職種との連携を通じて，国内外へ知見を発信してきたことは誇るべき成果です。
　今回の特集「メノポハンド」もまた，そうした日本発のきめ細やかな視点が活かされたテーマで
す。欧米に比べても，日本における女性のヘルスケアへの意識の高まりと，それに応える医療技
術の進歩には目を見張るものがあります。ピッチ上で選手たちが阿吽の呼吸でパスを繋ぐよう
に，われわれも基礎研究と臨床，そして異なる専門分野がパスし合うことで，1 つの大きなゴー
ルを目指しているのだと思います。

大会もいよいよ佳境に入りますが，本号が読者の皆様にとって，日々の診療という長いリーグ
戦を戦い抜くための良き「戦術板」となること，そして 4 年後にサムライブルーが決勝トーナメン
トで初勝利することを願ってやみません。
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