
　本号の特集テーマは「膝周囲骨切り術を使いこなす」です。活動性の高い患者さんの生活を支え
る本術式は，政府が人生 100 年時代を掲げる超高齢社会・日本において，整形外科医が備えるべ
き術式の一つと考えます。
　日本の伝統芸能の極意を記した世阿弥の『風姿花伝』には，技術を修めるプロセスが説かれてい
ます。まずは型を徹底的に守る「守」から始まり，それを応用する「破」，そして自らの技として確
立する「離」へと至る道筋です。これは現代の整形外科医が歩む道にも見事に重なります。解剖を
深く理解し，術前計画の型を愚直に守ることから始まり，ミリ単位の狂いも許されない術中の三
次元的骨切りを完遂します。その弛まぬ修練の先にこそ，知識が「生きた職人技」へと昇華する瞬
間があります。
　若さゆえの勢いや情熱という「時分の花」を，生涯枯れることのない「まことの花（本物の技術）」
へと育て上げていくこと。それこそが，これからの整形外科を担う皆様に期待される歩みです。本
号に並んだエキスパートの先生方の珠玉の解説は，皆様が「職人の階段」を駆け上がるための確か
な道標となるはずです。本号が皆様の明日からの臨床におけるバイブルとなり，執刀現場での自信
を支えるコンパスとなれば幸いです。最後に，ご多忙のなか次世代の育成に対する熱い想いを胸
に，貴重な知見を惜しみなくご披露いただいた執筆陣の先生方に心より深く御礼申し上げます。
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