
　本号は「膝関節に関する外来診療」をテーマに特集を企画した。当初は，膝関節という特定の部
位に絞った外来診療で，果たして十分な話題が集まるのかという懸念もあった。しかし，改めて
考えてみると，予想以上に多彩な内容が取り上げられ，非常に充実した特集となった。
　一方で，プライマリ・ケアを担う整形外科クリニックでは，必ずしも膝関節に特化しているわ
けではない。日々さまざまな領域の患者が来院し，診療にあたる医師はそのすべてに対応しなけ
ればならない。考えてみれば，自らの専門分野に集中できる専門病院の医師よりも，はるかに幅
広い知識と技量が求められる大変意義深い仕事である。
　東京スカイツリーのように「細く高い」専門知識ではなく，ハワイの火山のように「裾野が広く，
それでいて高い」知識と経験を備えるには，たゆまぬ努力が必要だろう。心から敬意を表すると
ともに，こうした真摯に努力を続けるクリニックが，その労力に見合う対価を得られるような医
療政策の実現を，切に願うものである。
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