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　2025 年 3 月，米国では第二期トランプ政権が本格始動して国内外で物議をよんでいる。輸入品に幅
広く追加関税をかけ，国際平和の名の下に使っていた軍事費や環境保全に必要なコストも抑える方針
のようである。それらによって米国の経済がさらに良くなるのかは不明だが，翻って日本の経済はじり
貧のように感じる。株価は上昇しているが，物価上昇に賃金の上昇が追いついていない。医師の給与も
30 年前から上昇していない。加えて円安による輸入品の価格上昇とインバウンドによる国内宿泊料の
高騰で，海外出張も国内出張も大赤字である。製薬会社やインプラントメーカーも調達コストによって
利益が下がっているという。経済問題は以前にもまして医師の日常に影響を与えている。医師は高潔で
あれというが，学びと遊びのバランスは自らの成長にも大事なものだと思うところである。
 （岡崎　賢）
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