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 No. １　遠位脛腓靱帯損傷の病態と治療
 No.  2 　股関節温存手術−寛骨臼側股関節周囲骨切り術−
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 No. １　下肢の超音波ガイド下・アシスト下手術の進歩
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 No.1 1 　人工股関節置換術のエキスパートを目指そう
 No.12 　見逃さない　間違えない　骨・軟部腫瘍と骨転移
 ４ 月増刊　 レジデントが知るべき整形外科の画像診断
10 月増刊　  外来でできる運動器疾患に対する最先端保存療法
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特集：腰椎椎間板　椎体終板変性（MODIC）の病態生理と治療
企画・編集：大鳥精司

Modic 変性とは 井上雅寛

腰椎椎間関節変性と Modic 変化および椎間板変性との関連 

−南会津スタディ− 小林賢司

一流アスリートの Modic Type 1 による 

慢性腰痛の分布について 添田沙織

高齢者腰椎変性側弯症における 

椎体終板骨髄浮腫と腰痛 山田清貴

Modic 変性を伴う腰痛患者に対する 

リハビリテーション 1 杉浦史郎

Modic 変性を伴う腰痛患者に対する 

リハビリテーション 2 葉　清規

Modic change type 1 を有する腰痛患者に対する 

PRP 椎間板内投与 川端走野

術前の Modic change の有無と術後の進行に着目した 

腰椎椎間板ヘルニア術後成績の検討 佐藤　雅

Modic type 2 change を有する慢性腰痛の現役力士に対する 

全内視鏡下椎間板内洗浄術の経験 小島　敦

Modic change に対する固定術 穗積崇史

以降の刊行予定
No.6　橈骨遠位端骨折の最前線−治療の極意を教えます− No.7　小児スポーツ傷害の病態と治療

2026/09/12 08:05:53


