
　近年，がんの骨転移による病的骨折が増えていると思います。一方，治療体系は徐々にではあ
りますが確立されつつあります。本号の特集は病的骨折についてですが，その一環として座談会
を行いました。読者の皆様に整形外科的な病的骨折治療の現状をご理解いただき，さらにより多
くの方に興味を持っていただけるよう祈念して企画しました。また，整形外科腫瘍医も整形外科
外傷医の皆様とともに引き続き病的骨折の治療の発展に向けて活動を行っていく必要があると考
えています。
　話は変わって，男女の格差の指標として，教育・経済・保健・政治の 4 分野に分けてランク付
けしたジェンダーギャップ指数が世界経済フォーラムから公表されていますが，日本は2024年に
は世界146カ国中118位と低迷しておりました。2023年における女性社長の割合は8.3％であり，
依然として女性社長の占める割合は 1 割を下回る状況が続いています。一方，学校基本調査によ
ると，医学科入学者の女性割合は，1994 年度以降 30％台前半の状況が続きましたが，2023 年度
には医学科入学者 9,198 人中で女性が 3,696 人（40.2％）でした。今後ますます女性医師数の増加が
見込まれますし，整形外科医も若い世代は女性が増えてきております。女性医師はもちろん若手
の整形外科医の皆様がより働きやすく，活躍できる環境づくりや体制づくりが必要不可欠と思い
ます。
� （尾﨑敏文）
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