
　本誌の制作の最中に石川県の能登半島に大地震が発生しました。まだ激しく余震が継続してお
り，国民すべてが心配している状況です。お亡くなりになられた方々へのご冥福を深くお祈り申
し上げます。被災された皆様には御見舞いを申し上げますとともに，石川県の早い復興を心から
お祈りいたします。
　私は熊本地震で 2回の震度 7を経験しているため，能登半島地震の報道に当時の記憶が鮮明に
甦ってきました。四六時中サイレンは鳴り続け，継続する余震のためいつも地面が揺れている錯
覚を生じた状況でした。救急病院に勤務しており，水道・ガスのインフラの破損のため一般の外
科処置においても器具消毒ができず数に限界が生じ，手術に至ってはインフラ回復までに長く期
間を要しました。石川県の整形外科の先生においては，これから大変な苦労が続くと思います。
心から頑張っていただきたいと強く祈っています。熊本地震では発生当初の肩関節の骨折・脱臼
は橈骨骨折と同程度に発生し，復興時期には片付けにより腱板断裂が増加し，余震減少後も脆弱
になった屋根作業での転落事故によって大怪我が発生するという災害後の時期による外傷の変化
がみられました。地震関係の外傷は 2年間程度継続した記憶があります。能登半島における被害
はさらに甚大であり，一層長期への心構えが必要に違いありません。心より長く応援したく思い
ます。
　日本各地で大きな災害が続いています。異常事態発生の際に医師としていつでも行動できるよ
うに常に心の準備をしておく時期なのかもしれません。
� （北村歳男）
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