
　ِ関節΍ม形༊合はɼ整形外科ҩ͕࣏療後の࠷΋ආ͚ͨい合併症の୅දですɻͦのͳか
で΋ಛにِ関節はɼద੾ͳ࣏療を࣮ͯ͠ࢪいΕ͹ආ͚ΒΕる症ྫͱɼ࠷ળの࣏療を࣮͠ࢪ
ͨͱͯ͠΋ِ関節にͳる症ྫ͕͋Γますɻِ関節΍ભԆ༊合のස౓は骨ં෦ҐにΑͬͯ΋
ҟͳΓます͕ɼ਺ˋʙ10ˋにੜ͡るͱ͞Εɼレδσンτのઌੜをؚめ整形外科ҩ΍外ই外
科ҩのॳ৺ऀかΒ中ऀڃまで΋͕日ৗ診療でૺ۰する͜ͱ͕ଟいͨめɼʮِ関節࣏療のΤ
Ωスύʔτを໨͏ͦࢦʯͱい͏ಛूをاը͠まͨ͠ɻ
い͖ͨͩɼॳ৺ऀかΒ中ྗڠಋҩのઌੜํに͝ࢦ༂͞Εͯいる׆લઢで࠷ɼྟচのࡏݱ　
本ɼ保ଘ療๏جɼِ関節࣏療の߲ࣄ本త重要جɼΤΩスύʔτにͳるͨめの͚ͯ޲にऀڃ
かΒ手術療๏までを໢ཏ͠ɼಛに手術療๏ではɼج本తͳ࣏療๏のར఺・ܽ఺΍ۙ࠷の࣏
療๏のϙインτをͦΕͧΕのςʔϚにԊいɼイラスτ΍ը૾をଟ用ͯࣥ͠͝චい͖ͨͩま
ͨ͠ɻಡऀにͱͬͯେมཧղ͠΍すい಺༰にͳͬͯいるͱࢥいますɻ
　定ٛ・ݪ因・෼ྨ・診அではɼ૿৩ੑِ関節ͱҤॖੑِ関節のಛ௃ͳͲɼ࣏療のج本で
はɼِ関節にͳͬͨݪ因をಥ͖ࢭめɼͦのݪ因をղܾ͠λイϓ͝ͱに࣏療๏のܾ定΍ऀױ
夫の必要ੑを֓આい͖ͨͩ޻を্͛るͨめのੑ׆ҭをؚめͨ保ଘ療๏ͳΒͼにੜ෺学తڭ
まͨ͠ɻ͞Βにɼອવͱ保ଘ療๏をଓ͚る͜ͱはආ͚る必要͕͋Γɼ手術療๏ではɼِ関
節෦Ґをྀͨ͞͠ߟまざまͳインϓランτの選択ͳΒͼにِ関節෦の৽઱化΍骨Ҡ২ͳͲ
併用手術の要൱のܾ定ͱద੾ͳ手術手ٕの重要ੑをड़΂ΒΕまͨ͠ɻ෦Ґ͝ͱではɼݟಀ
すՄೳੑのߴい手のसঢ়骨ɼ日ৗૺ۰するେ଼骨骨ંをऔΓ্͛まͨ͠ɻτϐックスͱ͠
ͯ感染を൐ِͬͨ関節࣏療にରする NPWT（negative�pressure�wound�therapy）の併用΍
CD34 ཅੑࡉ๔Ҡ২ͳͲɼ৽ͨͳ࣏療๏ͱਓ޻஌ೳ（artificial�intelligence；AI）を用いͨભ
Ԇ༊合・ِ関節の予ଌͳͲͦΕͧΕのςʔϚにԊͬͯࣥ͝චい͖ͨͩまͨ͠ɻ
　本߸͕ɼ骨ંͳΒͼにِ関節診療の๣ΒにஔかΕɼಡऀのօ༷の診療の͓໾にཱつ͜ͱ
をف೦͓ͯ͠Γますɻ࠷後にɼ͝ଟ๩のͳかࣥ͝චい͖ͨͩまͨ͠ઌੜํにվめまͯ͠ਂ
ँਃ্͛͠ますɻ
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