
　本特集は上腕骨骨折治療について，各先生方にテーマを絞ってご執筆いただきました。ご一読
いただければ，上腕骨骨折治療に関する実践的な最新情報が得られるものと確信しております。
その情報を今日からの日常診療に是非ご活用ください。
　最後に，編集担当者自らが，骨折治療において常に意識していることを述べます。それは，上
腕骨骨折に限りませんし，時代が移っても変わらない基本原則と思っています。
①　�必ずしも，「皮膚の傷が小さい」＝「低侵襲」，「完璧な整復や強固な内固定」＝「最良の骨折治

療」，「最新の手術器具」＝「最高の治療器具」ではありません。
②　�骨折は単純 X 線像や CT 像で評価しやすい病態ですが，その治療で最優先される目的は，画像

を治すことではなく，患者さんの機能を治すことです。
� （岩堀裕介）
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