
にఴえ木を݁わえ෇けた日本整形外科ֶ会のロΰװ，がͬた樹がまͬす͙ҭつようにۂ　
マークは，フϥンεਓҩࢣ Nicolas "ndrZ が整形外科のݯޠとなͬたஶॻh -�orthopedieʱ
で用いたૠֆに༝དྷする。͜の͜とから΋わかるように，࢛ࢶの変形矯正はӡ動器ֶݹདྷ
の治療ςーマであͬた。্ࢶにおいて΋，骨折後Ҩ症としてੜ͡るග，લ࿹，手関節や手
指の変形を日常਍療でѻう͜とはまれではない。্ࢶの変形は，外؍のѱさによるਫ਼ਆ的
ۤ௧のΈならͣ，ྡ接関節の可動域੍ݶ，ෆ҆定性，᙭௧，関節症のਐߦ，末ধਆ経ো֐
など，さま͟まなػೳো֐をҾき͜ىす。
　1900 年୅લ൒からߦわれるようになͬた矯正手術は，骨折治療技術とと΋にਐาしてき
た。しかし，3 の変形は，ՙॏ࣠ࢶ的に正֬なղ๤ֶ的矯正が治療্ॏཁとされる্ݩ࣍
を正常化さͤる͜とにओ؟をஔくԼࢶの変形矯正と෼けて考えるඞཁがある。ͦのたΊ，
Լࢶでは؇ঃ延長・矯正に୅දされる創外固定を用いた治療法がۙ年長଍のਐาを਱͛て
きたのに対して，্ࢶにおける変形矯正にϒϨークεルーは長らく๚れなかͬた。一方，
C5 器やコンピϡーλ技術の発ల，ҩ療用ػ 3D ϓリンλーのग़ݱにより，正֬な 3 術ݩ࣍
લ計画とͦれを࣮ݱするたΊのΧελϜϝイυҩ療ػ器の࡞製が可ೳとなͬてきた。͜の
ようなഎܠからੜまれたױ者適߹ܕ手術Ψイυ・ϓϨート（"ccurio 変形矯正γεςࢶ্
Ϝ�）は日本で開発され，先ਐҩ療を経てࡢ年࣮用化をՌたした。
　本誌ฤ集部よりʮ্ࢶ変形治癒骨折に対する矯正手術ʯをςーマにήεトΤσΟλーのΦ
フΝーをडけたࢲ，ࡍが中৺となͬて開発した本γεςϜの࣮用化に߹わͤてا画された
΋のである΋のとྃղした。ैͬて，本特集は，্ࢶの変形矯正のྺ࢙と "ccurio 変ࢶ্
形矯正γεςϜ� の開発経Ңについてࢲが֓આした後に，開発にܞわͬた先ੜ方にいくつ
かの߲໨を෼୲ࣥ筆していたͩいた。ซͤて変形がྡ接関節ػೳো֐をٴ΅すϝΧニζϜ
をਂく理ղするたΊに誌໘をׂいた。一方，্ࢶ変形矯正の෼野では͜れまで多くの日本
の先ੜ方がوॏなݙߩをしてきた。ᒷ骨ԕҐ୺，内൓ග，લ࿹のͦれͧれの部Ґおけるコ
ンϕンγϣナルな手術方法について，国内の一ઢの先ੜ方にࣥ筆にいたͩいた。また，্
する。後൒ではගからલ࿹，手ࡏにおいて΋創外固定が変形矯正に有用な৔໘はඞͣଘࢶ
指の創外固定による変形矯正についてΤΩεύートにղઆしていたͩいた。
の変形治癒骨折についてまとΊてղઆしたॻ੶は国内外を໰わͣ௝しく，本特集はࢶ্　
わられる先ੜ方の஌ࣝܞ画が日常ྟচにاճのࠓ。できる΋のと考えるڙॏな৘報をఏو
の整理と，৽しい治療方法への଍がかりとなる͜とをͬئてやまない。

ϕルϥンυ૯߹病Ӄ整形外科

村瀬　剛

関節外科　Vol.42 No.6（2023）02�6��3�4�23ࢴ�ɿˇ�00�ిࢠɿˇ200�ท�+$01: （605）5

JOUSPEVDUJPO

ਖ਼खज़ಛूڲର͢Δʹંࠎ༊࣏ܗมࢶ্

2026/09/12 15:43:24




