
　令和 5 年 3 月も残り 1 週間ばかり，関東ではソメイヨシノが満開となっている春爛漫のこの時
期に編集後記を執筆しております。例年，満開の桜を見ると，ほのぼのとした明るい気持ちにな
りますが，今年の春はとりわけ特別な感がいたします。3 月 13 日に新型コロナ対策の規制が緩和
されました。新型コロナによる「憂鬱」な日々から，一気に開放された感があります。そしてこの
春，日本中が歓喜に包まれたのが，2023 Word Baseball Classic（WBC）における日本チーム・侍
ジャパンの雄姿でした。3 月 25 日の米国との決勝戦に勝利した姿は，感動とともに永遠に記憶に
残るものでした。
　ところで，WBC を見ていてしばしば感じたのは，同じ“野球”という競技を同じルールで行っ
ていながら，国によってその“かたち”が相当に異なるということです。日本チームの野球は，や
はり“日本らしい野球”でしたし，対戦した米国，メキシコ，イタリアなどのチームも，それぞれ
の国の特徴がよく表れていました。この現象は，もちろん野球だけではなく，さまざまな分野で
見られます。われわれは整形外科分野の医療に携わっていますが，日本の整形外科は，やはり“日
本らしい整形外科”として発展してきています。
　本号で取り上げた「ロボットリハビリテーション」の展開も，国々によって違いがあるようで
す。わが国で開発された HAL® は海外へも普及しており，米国，欧州（EU），中東，アジア太平
洋の諸国で医療機器承認を得ています。ドイツでは脊髄損傷に対する HAL® の臨床試験が進行中
ですが，臨床試験には公的医療保険が先行適用されるとのことです。マレーシアでは公的社会保
障制度により HAL® を主軸とするサイバニクス治療が普及しつつあります。わが国においても諸
外国に後れをとらないように，そして“日本らしいロボットリハビリテーション”を普及させたい
と思う次第です。
 （山崎正志）
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