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連載：話したくなる　整形外科　人物・用語ものがたり

第 1 回　“我包帯す，神，癒し賜う”Ambroise	Paré：足の研究のはじまり 	 小橋由紋子	 896
第 2 回　Jones	fracture：ダンスでこけたゆえに研究された骨折 	 小橋由紋子	 1024
第 3 回　Dupuytren 拘縮：あんなにいっぱいあったのに，今はこれだけ？ 	 小橋由紋子	 1142
第 4 回　外科医のなかの外科医，偉大なる巨人 Colles 骨折：橈骨遠位端骨折の歴史 	 小橋由紋子	 1280
第 5 回　内外合一　活物窮理：日本の近代外科学を作り上げた華岡青洲の麻酔薬と整骨術 	 小橋由紋子	 1410

原著論文

変形性膝関節症に対するバイオセラピ－におけるSYNAPSE	VINCENTを用いた関節軟骨評価 	 大鶴任彦ほか	 545
関節リウマチ患者の治療におけるオンライン診療の有用性	

－コロナ禍でゼロから始めた地方拠点病院としての現状と課題 	 三崎健太ほか	 672
3D プリンターを使用した TPU 製軟性装具の作製とデザイン例	

－CM 関節症装具・de	Quervain 病装具・手関節装具－ 	 高田秀夫	 884
3D プリンターを使用した TPU 製軟性装具の作製とデザイン例	

－手関節掌屈制限装具・手関節背屈制限装具－ 	 高田秀夫	 1016
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変形性膝関節症に対する PFC-FD 注射における	
MRI 三次元自動解析ソフトウェアを用いた軟骨評価－単回注射 vs.	3 回注射－ 	 大鶴任彦ほか	 1405

症例と治験

変形性股関節症に対する外来保存療法にて改善した症例について－画像所見を中心に－ 	 高桑昌幸	 302

4 月増刊号　特集：レジデントが知るべき整形外科基本手技
introduction 	 内尾祐司	 7
Ⅰ．診察の基本
診察の基本・手技 	 石島旨章	 8
Ⅱ．身体診察・手技
脊椎の診察・手技 	 大江　慎ほか	 17
肩の診察・手技 	 山本宗一郎ほか	 26
肘の診察・手技 	 渡邊幹彦ほか	 36
手の診察・手技 	 遠藤　健ほか	 44
股関節の診察・手技 	 池　裕之ほか	 56
膝の診察・手技 	 中前敦雄ほか	 65
足の診察・手技 	 武田　純ほか	 75
関節リウマチの診察・手技 	 内尾明博ほか	 87
末梢神経の診察・手技 	 池田和夫	 92
小児の身体診察・手技 	 川口泰彦ほか	 101
Ⅲ．整形外科における基本手技
関節穿刺・関節注射・関節造影 	 内尾祐司ほか	 110
脊髄造影，神経根ブロック，神経根造影 	 大鳥精司ほか	 116
基本手術器具の使い方 	 森下侑亮ほか	 126
創処置および筋・筋膜・腱縫合 	 善家雄吉ほか	 134
末梢神経修復 	 栗本　秀	 146
微小血管縫合 	 四宮陸雄	 154
骨折初期治療 	 井上尚美	 168
創外固定法 	 岡嵜裕司	 178
関節鏡の基本知識 	 千葉大輔ほか	 188

10 月増刊号　特集：疲労骨折の病態と治療
introduction 	 岩堀裕介	 9
Ⅰ　総論
疲労骨折の基礎知識 	 木村由佳ほか	 10
女性の疲労骨折 	 中村寛江ほか	 17
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Ⅱ　各論：上肢
上腕骨骨幹部疲労骨折 	 松村　昇	 29
肘頭疲労骨折および上腕骨内側顆部疲労骨折の病態と治療のポイント 	 貝沼雄太ほか	 38
手関節・手部の疲労骨折 	 兒玉　祥	 48
Ⅱ　各論：体幹部
腰椎分離症の病態と治療 	 藤本秀太郎ほか	 56
スポーツ選手の第 1 肋骨疲労骨折の治療 	 森岡　健ほか	 63
骨盤部疲労骨折 	 仁賀定雄ほか	 70
Ⅱ　各論：下肢
非定型大腿骨骨折 	 藤井雄太ほか	 84
大腿骨頚部・骨幹部疲労骨折 	 佐々木英嗣ほか	 93
膝蓋骨疲労骨折・分裂膝蓋骨 	 矢口春木	 97
下腿骨疲労骨折・シンスプリント（内側脛骨ストレス症候群）の病態と治療 	 塚原隆司ほか	 108
足関節内果疲労骨折 	 生駒和也ほか	 121
足舟状骨疲労骨折・有痛性外脛骨 	 田中博史	 129
距骨・立方骨・楔状骨疲労骨折 	 篠原靖司	 140
踵骨疲労骨折の病態と治療 	 重城保之	 149
第 5 中足骨疲労骨折（Jones 骨折）	 立石智彦	 154
第 2・3 中足骨疲労骨折，Freiberg 病 	 杉本和也ほか	 166
母趾種子骨疲労骨折 	 橋本健史	 174
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