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　2020 年 11 月ころから始まった新型コロナウイルス感染症の第 3 波では，奈良県から奈良県立医科大
学に 150 床のコロナ病床の確保を依頼されました。看護師等の医療スタッフの確保の観点から，一般病
床も 3 棟閉鎖され，手術も 50％に制限されました。おそらく全国の大学病院のなかでも最多に近いコ
ロナ病床を確保していたのではないかと推察いたしております。当然ですが，当院の感染症センターの
先生方もコロナ対応で多忙を極め，業務内容が大きく変わりました。幸い手術数の減少や院内手指衛生
の徹底などにより，周術期の感染症は減少いたしました。驚くことに院内全体で MRSA 発生 0 という
日がありました。これは当院で統計を取り始めて以来，はじめての珍事？（慶事）であり，コロナの恩
恵の一つであったかもしれません。現在はワクチン接種もはじまり，気温も暖かくなり，また活気のあ
る日常が戻ってくる気配を感じております。学会も web になり，その利便性を知るにつれて学会参加
者もむしろ web のほうが多い傾向にあります。さらに会議のためだけに日帰りで東京出張するという
ことは一切なくなり，朝早く家を出て最終電車で帰ってくるようなことをやっていたのはなんだった
のかと思う今日この頃です。もう元には戻れません。これもコロナの恩恵であります。まだまだリモー
ト診察が普及してきている実感はありませんが，これも追々整備されてくるものと思います。コロナ後
の世界が素晴らしいものになることを祈念いたしております。
 （田中康仁）
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