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2020 年  Vol.39  特集

2019 年  Vol.38  特集

No. １　　�痛みに対する徒手検査法の極意
No. ２　　�成長期のスポーツ外傷と障害
No. ３　　�リウマチと整形外科
No. ４　　強直性脊椎炎・乾癬性関節炎とその周辺疾患
No. ５　　アスレティックリハビリテーションの奥義
No. ６　　股関節領域の術前・術中支援技術 Up to date
4月増刊号　整形外科の外傷治療−現状と課題−

No. １　　�運動器の診療革命 超音波ガイド下インターベンション
No. ２　　�人工股関節全置換術 セメント固定vs.セメントレス固定
No. ３　　人工膝関節置換術のインプラントと術式の選択
No. ４　　足関節果部骨折の診断と治療の最新アップデート
No. ５　　透析関連の整形外科疾患−病態と治療−
No. ６　　変形性膝関節症−病態・評価・治療
No. ７　　骨脆弱を伴う骨折の治療
４月増刊号　�レジデントにとって必要な運動器疾患の診断法 

−Tips and Essence−

No. ７　　周術期の疼痛管理・神経ブロック Update
No. ８　　キャダバー・サージカル・トレーニングの
　　　　　現状と展望
No. ９　　幹細胞・PRP・衝撃波−Biologic healingの
　　　　　エビデンス
No.10　　外傷性肩関節前方不安定症の治療戦略

No. ８　　橈骨遠位端骨折治療Update
No. ９　　ワンステップアップ膝周囲骨切り術
No.10　　胸郭出口症候群の診断と治療
No.11　　スポーツ診療における画像診断
　　　　　−医療安全上必要なコツと落とし穴−
No.12　　姿勢異常と疼痛
10月増刊号　�レジデントはどの治療法を選択すればよいのか 

−日常よく遭遇する疾患−

関節鏡のテクニック，コツ，ピットフォール　　内尾祐司
脊椎内視鏡のテクニック，コツ，ピットフォール
　　　岩﨑　博ほか
頚椎神経根症に対するfull-endoscopic spine surgery（FESS）
　　　岩井宏樹ほか
腰椎椎間板ヘルニアおよび除圧術が適応される腰椎変性疾患に
　対する経椎間孔全内視鏡下手術　　前田　徹ほか

肩関節　　梶田幸宏ほか
肘関節鏡　　中村俊康
手関節鏡のエキスパートを目指そう　　安部幸雄ほか
股関節　　加谷光規
膝関節　　吉矢晋一ほか
足関節鏡　　田中博史ほか
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特集：関節鏡（内視鏡）のエキスパートを目指そう
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