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　2020年は，COVID-19新型コロナウイルスの流行とともに始まったといえるでしょう。2020年1月15日
に中国・武漢市滞在歴がある患者で日本1例目が確認され，その後感染者は国内で16,000名を超え，死
者は796名にのぼります（2020年5月24日時点）。しかし，行政や医療関係者，国民の努力が実り，5月25
日には首都圏と北海道を含めて非常事態宣言は全面解除の見込みとなりました（執筆時点）。医療資源が
枯渇するなかで，身を挺して前線で治療にあたられた医療関係者には心より感謝を申し上げます。
　歴史上有名なパンデミックで思い起こされるのは，ペストの世界的な大流行で，有史以来，4回記録
されています。1347 ～50年のペストパンデミックでは，ヨーロッパの人口の3分の1となる2,500万人が
亡くなったとの試算もあります。この恐るべき病原体を発見して治療法の筋道を示したのが，熊本県小
国町出身の北里柴三郎先生です。筆者は熊本県出身なので，小国町の記念館を訪ねたことが数回ありま
す。現在でも風光明媚な土地であり，北里先生が育った幼少期（1850年代）は，さらに交通の便が悪かっ
たであろうことを考えると，北里先生のような世界的科学者が生まれたことは本当にすごいと思います。
記念館に展示されている北里先生の学位記には，「平民」と記されており，他の学位取得者は「士族」ば
かりです。士族以外で学問を続けるだけでも大変だった時代と思われます。地方都市に生まれた北里先
生はドイツのベルリン大学へ留学し，コッホのもとで研究を花開かせました。昨今の日本人のアメリカ
への留学生数は，1位中国，3位韓国の後塵を拝して8位となっています。若手医師の皆さんには，ぜひ
海外留学を通じて学問を究め，科学の発展と日本の国力増強に貢献していただきたいと思います。長い
人生，海外で数年苦労するのも悪くないですよ。

（瀬戸口啓夫）
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