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厚い！  篤い！  熱い！  
肥大型心筋症診療（HCM）の最前線
企画・構成　久保 亨

特 集

1 .	ゲノム解析から何がわかる？
遺伝学的検査を実践し�
診療に活かすには

2.	�HCMの冠微小循環障害は
病態に関与しているか？

3.	HCMのバイオマーカーは
病態評価にどこまで有用か？

4. ��SAM発生のメカニズムを�
再考する

5. Expertise
HCMの病態と�
心筋ミオシン阻害薬の効果機序

6.	��HCMは予後良好の疾患か？
予後不良の疾患か？

7.	��HCMはどのように
診断するか？

8.	��HCMの心エコー図検査では
何を評価するか？

9.	HCMのCT・MRI検査では
何を評価するか？

	10. Expertise アメリカにおける
HCM診療：遺伝学的検査，�
侵襲的治療，心移植，�
心筋ミオシン阻害薬について

	11 .	どのHCM患者に
ICDを植え込むか？

	12 .	HOCMに対する心筋ミオシン
阻害薬のエビデンス

	13.	心筋ミオシン阻害薬登場以降の
内服薬治療とPTSMAの�
使い分けをどうするか？

	14 .	��HOCM外科手術のポイント
	15. Expertise
今後のHCM治療にどのような
ことが期待されるか？

 Back Number（バックナンバー）
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7月号

 2026年5月号  心脳連関～脳と心臓・身体の不思議な関係～ 企画・構成　鈴木秀明

	 6 .	 �たこつぼ症候群の臨床像と診断：�
The�InterTAK�Registryからの知見を踏まえて　加藤	賢

	 7 .	 �眼から脳と心臓をみる：心脳連関におけるより簡便な診断ツール�
　國方彦志，中澤	徹

	 8 .	 �術前の脳血流から術後せん妄を予測する　竹内雅史
	 9 .	 �脳からみる心臓サルコイドーシス　大槻	総

診
る

	 1 .	 �そもそも心脳連関とは何か？　鈴木秀明
	 2 .	 �たこつぼ症候群：歴史的背景と最新事情　明石嘉浩
	 3 .	 �冠微小血管障害（CMD）と脳　髙橋	潤
	 4 .	 �心脳連関における分子・生理機序　藤生克仁
	 5 .	 �Stroke-Heart�Syndrome：脳卒中に合併する心病変について　石口博智

識
る

	11 .	 �Neurocardiology：心臓外神経叢を介した不整脈治療の可能性　天満太郎
	12 .	 �TAVIによる脳血流の改善：高齢者でも遅くない？　松本泰治，土屋	聡
	13 .	 �IoTによる脳の改善：運動をすると脳はよくなる？�
　樋口	彰，曽我啓史，野口	毅，小林恒輝，瀧	靖之

	14 .	 �心臓の治療から脳梗塞を予防する：ブレインハートチームの役割について�
　七里	守

	15 .	 �心不全を治す試み：心脳連関の基軸で考える　岸	拓弥
〈連載〉	病態から読み解く心不全診療のパラダイムシフト�
　　第2回　�慢性心不全の診療ガイドラインに基づいた標準治療（GDMT）の有効性

をneurohumoralモデルを用いて考察する　安村良男

治
す

	10 .	 �脳心連関と自律神経活動・心疾患：島皮質はどのように関わるか？�
　永井道明，土手慶五

	 	企画にあたって（巻頭言）

 2026年3月号  心臓不整脈デバイスに強くなろう～すぐに役立つ知識とテクニック～ 企画・構成　宮﨑晋介
	 7 .	 �心臓再同期療法：手技を上手に行うコツからフォローアップまで　柳下大悟
	 8 .	 �完全皮下植込み型除細動器植込み　三輪尚之，久佐茂樹
	 9 .	 ����［Expertise］血管外植込み型除細動器　佐々木真吾

	 1 .	 �デバイス植込み治療を行う医師が知っておくべき解剖　井川	修
	 2 .	 �内科医に役立つデバイス手技の知識　今井克彦
	 3 .	 植込み型心臓不整脈デバイス認定士制度とは　福田浩二

Step 1 解剖と基本の知識

	 4 .	 �経静脈ペースメーカ・植込み型除細動器植込み　岸原	淳
	 5 .	 �リードレスペースメーカ植込みの実際：MicraTM�vs.�AveirTMの技術特性と
生涯管理　永島道雄

	 6 .	 �左脚領域ペーシング実践講座：左脚領域ペーシングにおける「刺入角」と�
「中隔膜突破」の重要性　内山貴史

Step 2 あらゆる植込みに強くなる 	10 .	 �植込み型ループ式心電計のtips　古川俊行
	11 .	 デバイス遠隔モニタリング・デバイス外来のtips　池江隆志，石橋耕平
	12 .	 �小児および先天性心疾患におけるデバイス治療　芳本	潤
	13 .	 �リード抜去術をデバイス手技にどう生かすか？　田尾	進
	14 .	 ����［Expertise］リードレスで繋げる未来のデバイス　中村友哉，浅野	拓

Step 3 さらなる理解のために

 2026年4月号  Physical Examination～診療上達のための必須知識～ 企画・構成　山崎直仁
	 8 .	 �どのような身体所見があれば，肺高血圧症を疑う？　水野	篤
	 9 .	 �肥大型心筋症を身体所見でどう拾い上げる？　白石裕一，栗本律子，的場聖明
	10 .	 ����［Expertise］座位頸静脈定性法で心不全を診る　川﨑達也

	 1 .	 �Ⅰ音，Ⅱ音はなぜ生じる？　心音発生の機序　福田信夫
	 2 .	 �Ⅲ音とⅣ音をごっちゃにしていませんか？　有田武史
	 3 .	 �収縮期雑音を聴取した，どのように鑑別を進める？　大原貴裕
	 4 .	 �連続性雑音が聴こえた場合，どのような疾患を考える？　�

往復雑音との違いは？　大倉宏之
	 5 .	 ����［Expertise］心尖拍動の左房拡大のマーカーとしての意義　室生	卓

識る

	 6 .	 �頸静脈の観察から，どのような情報を得ようとする？　中岡洋子
	 7 .	 �心尖拍動，傍胸骨拍動から何がわかる？　柴田	敦

診る

	11 .	 �身体所見を不整脈の診断，治療に活かす　林田晃寛
	12 .	 �収縮性心膜炎と心タンポナーデをphysicalで診断する　山本正治，正岡佳子
	13 .	 �僧帽弁閉鎖不全症，三尖弁閉鎖不全症を見逃さないために　阿部幸雄
	14 .	 �大動脈弁膜症を身体所見で拾い上げる　川本尚宜，大門雅夫
	15 .	 ����［Expertise］心アミロイドーシスにおけるⅣ音聴取の意義　山崎直仁
〈新連載〉	病態から読み解く心不全診療のパラダイムシフト�
　第1回　心不全とは何か，その病態を考える　安村良男

治す：所見からどう鑑別を絞るか
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