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Physical examination
～診療上達のための必須知識～
企画・構成　山﨑直仁（高知大学医学部老年病・循環器内科学）

特 集

 1 . Ⅰ音，Ⅱ音はなぜ生じる？　�
心音発生の機序

 2 . �Ⅲ音とⅣ音をごっちゃにして
いませんか？

 3. 収縮期雑音を聴取したとき，
どのように鑑別を進める？

 4 . ��連続性雑音が聴こえた場合，�
どのような疾患を考える？　�
往復雑音との違いは？

 5. �� Expertise �
左房が大きいと，心尖拍動は�
外側に偏位する

  企画にあたって（巻頭言）
 6. ��頸静脈観察から，どのような
情報を得ようとする？

 7. ��心尖拍動，傍胸骨拍動から�
何がわかる？

 8 . ��どのような身体所見があれば，
肺高血圧症を疑う？

 9. 肥大型心筋症を，身体所見で
どう拾い上げる？

 10. �� Expertise �
坐位頸静脈定性法で心不全を
診る

 11 . 身体所見を不整脈の診断，�
治療に活かす

 12 . 収縮性心膜炎，新タンポナー
デをphysicalで診断する

 13. 僧帽弁逆流症，三尖弁逆流症
を見逃さないために

 14 . ��大動脈弁膜症を身体初見で拾い
上げる

 15. �� Expertise �
心アミロイドーシスで，Ⅳ音は
聴取される？
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 2026年2月号  最強の心原性ショックチームを作ろう～HOT TOPICS編～ 企画・構成　朔 啓太
	 8 .	 �一段階上を目指す人のためのショック循環動態学　鵜木 崇，平田 蒼
	 9 .	 �心原性ショックは微小循環で語れ！　松下裕貴，朔 啓太
	10 .	 �ショックバイオマーカーの最新事情　水原ルーク
	11 .	 ����［Expertise］AI技術が可能にする心原性ショック医療最適化　楠瀬賢也

診
る

	 1 .	 �これだけは押さえたい！　集中治療・全身管理の必須知識
	 	 ①呼吸・感染　松島慶央，川上将司
	 	 ②腎・腸管・鎮痛鎮静・PICS　林田未有，川上将司 
	 2 .	 �最新ショックエビデンス：DanGer�Shock試験以降の世界を考える�
　赤木基記，中島啓裕，辻田賢一

	 3 .	 �心原性ショックスコアのアップデートとアップグレード　鈴木 翔
	 4 .	 �混合性ショック：実践的アプローチ　芥川晃也，小谷祐樹
	 5 .	 �心原性ショック管理におけるneurocritical�careの役割�
　日野真彰，江川悟史

	 6 .	 �MCS離脱の極意　池田祐毅
	 7 .	 ����［Expertise］最強の心原性ショックチームとは何か？　中田 淳

識
る

	12 .	 �心原性ショックの薬物治療コントローバーシー　近藤 徹
	13 .	 �VV-ECMOとは何か？　VAV-ECPELLAまで　對馬崚太，丸橋孝昭
	14 .	 �新しい心原性ショック教育システム：循環器集中治療とinterventional�
heart�failureの専門教育　鎌田和宏

	15 .	 ����［Expertise］Impellaに残された問題　大竹正紘，大場健太，鵜木 崇，朔 啓太

治
す

 2026年1月号  心不全診療～“で，結局どうする？”に効くガイドライン読解術～ 企画・構成　奥村貴裕

	 6 .	 �心筋症のトピックスに迫る！�～肥大型心筋症・心アミロイドーシス・心臓
サルコイドーシス～　山田 優，佐藤希美

	 7 .	 �サルコペニア・フレイルにどう介入すべきか？�～高齢心不全患者の評価
とアプローチ～　衣笠良治

	 8 .	 �再考！�水分・栄養管理�～ “制限神話”をアップデートする～　長友祐司
	 9 .	 ��QIで診療の質はどう変わる？�～パフォーマンス評価の意味と活用法～�

　平岩宏章

診
る

	 1 .	 �「2025年改訂版心不全診療ガイドライン」改訂のポイントと効果的な使い方�
　加藤貴雄

	 2 .	 リスク因子管理の実際�～発症予防のリアルな境界線～　加藤恵理
	 3 .	 �心不全早期診断の極意��
～ BNP/NT-proBNP値，心エコー図検査の“奥”にあるもの～　柏村 健

	 4 .	 �画像検査・侵襲的検査はどこまで行うべきか？～CT・MRI・シンチ・病理・
遺伝学的検査の活かし方～　髙折隆太，加地修一郎

	 5 .	 ����［Expertise］リスクスコアはどう使う？�～実臨床で使える評価と限界～�
　竹内真介，河野隆志

識
る

  〈Heart View創刊30周年記念座談会〉
	 	 �『Heart�View』で振り返る，基礎から臨床への橋渡し�
　小室一成，山下武志，笹野哲郎，坂東泰子

	12 .	 �ミネラルコルチコイド受容体拮抗薬（MRA）・インクレチン製剤（GLP-1�
受容体作動薬，ほか）のポテンシャル　後岡広太郎

	13 .	 �デバイスで防げ！　心不全と突然死　岩﨑雄樹
	14 .	 ��worsening�heart�failure（WHF）はこう見抜く！��
～再増悪の徴候とその管理～　桑原明日香，北井 豪

	15 .	 �急性非代償性心不全の治療戦略�～シナリオに縛られない新戦略～�
　田村匡史，白石泰之

	16 .	 �“入院から外来”への切れ目なき心不全管理�～移行期を支える実践アプローチ～�
　秋山英一

	17 .	 �補助人工心臓・心臓移植治療のリアル�
～治療抵抗性のHFrEF�を，どうLVAD，移植へ繋ぐか～　中村牧子

	18 .	 ����［Expertise］GDMTが実践できない理由とは？�
�～ “わかっていてもできない”の正体に迫る～　平木那奈，朔 啓太

〈連載〉 大切なことはすべて山下先生が教えてくれた 〜教え子達が伝えたい，心房細動診療の極意〜�
　　最終回�第12回　心房細動とフレイル　有田卓人

治
す

	10 .	 ����［Expertise］心房心筋症って何者？�～見えにくい病態をどうとらえるか～�
　夜久英憲

	11 .	 ����［Expertise］TGCV入門�～わが国発の疾患概念～　森 達哉，平野賢一

 2025年12月号  ALL about 循環器画像診断 企画・構成　大門雅夫

	 7 .	 �心筋症の鑑別診断における心臓MRIの活かし方�
　橋本直起，石田正樹，北川覚也

	 8 .	 �この症状は心不全？　負荷心エコー図で心不全を診断する　杉本匡史
	 9 .	 �高齢心不全患者に潜む心アミロイドーシスを見落とさないためには？�
　宇宿弘輝，九山直人，尾田済太郎，泉家康宏，辻田賢一

診
る

	 1 .	 �今さらながらの胸部X線写真　田尻宏之
	 2 .	 �実臨床で2Dストレイン心エコー図をどう活かすか？　中西弘毅
	 3 .	 �冠動脈イメージングは心イベント予測に役立つのか？　木村茂樹
	 4 .	 �心筋シンチグラフィを使いこなそう：核種ごとの活かし方�
　福島賢慈，石井士朗，山崎宙士，竹石恭知，伊藤 浩

	 5 .	 ����［Expertise］循環器疾患におけるリアルタイム3DCGの活用可能性�
　瀬尾拡史

	 6 .	 ����［Expertise］循環器画像診断にAI技術は役立つのか？　楠瀬賢也

識
る

	12 .	 �心臓18F-FDG�PETを活かして心臓サルコイドーシスを治す　大門道子
	13 .	 �画像診断を活かして大型血管炎の診断・治療に挑む　前嶋康浩
	14 .	 �SHDカテーテル治療におけるTEEの実践―M-TEER/ASD/LAAO�
　庄司達朗，出雲昌樹

	15 .	 �虚血性心疾患の治療戦略における冠動脈CTの役割　山本篤志
	16 .	 �弁膜症手術に心臓CTをどう活かすのか？　尾長谷喜久子

〈連載〉 大切なことはすべて山下先生が教えてくれた 〜教え子達が伝えたい，心房細動診療の極意〜�
　　第11回　　心房細動とライフスタイル　廣田尚美

治
す

	10 .	 �感染性心内膜炎におけるマルチモダリティ画像診断　藤田文香，北井 豪
	11 .	 ����［Expertise］4D�flow�MRIを臨床に活かす　長尾充展
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