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肥満と循環器疾患
企画・構成　坂東泰子

特 集

識
る

治
す

 1 . 肥満専門医の観点から　総論
 2 .  腎臓専門医の観点から　
肥満関連腎臓病について

 3. 循環器専門医の観点から
 　a.   肥満と冠動脈プラークの関連
 　b.   肥満と高血圧
 　c. 肥満と心不全
 　d.   肥満・異所性脂肪と

不整脈リスク
 4 .   基礎から
 　a.   褐色・白色脂肪と

心血管代謝性疾患

 　b.   抗炎症性アディポカインと
心血管病

 　c.   GIPとGLP-1の膵島・膵外へ
の作用

 　d. Expertise
末梢代謝臓器の慢性炎症

 5.   肥満専門医の観点から　
生活習慣改善指標

 6.   肥満とHFpEF
 7.   肥満と冠動脈疾患：
病態生理からの診断戦略

 8 .   内科的肥満治療
 9. 肥満を合併する糖尿病治療
 10. 減量・代謝改善手術
 11 .   肥満管理と心不全：肥満に合併
したHFpEFに対するGLP-1受容
体作動薬，GIP/GLP-1受容体作
動薬のエビデンス

 12 . 肥満管理と高血圧
 13. Expertise
GLP-1受容体作動薬と肥満：
循環器病予防管理のために
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 2025年4月号  心不全・心筋症診療 Up to date：診断から治療までの最新動向 企画・構成　北井 豪

� � �� 心筋症の分類と正確な鑑別診断のためのポイント　北岡裕章
� � ��  虚血性心不全の診断力を高める 
～疾患概念の理解と診断のためのアプローチ～　中村大輔

診
る

� � ��  心不全薬物治療の最前線 
～各国のガイドライン最新アップデート比較～　近藤 徹

� � ��  貧血と鉄代謝 ～心不全患者における新たな管理ポイント～　馬場裕一
� � ��  フレイルとサルコペニアを見逃さない
～高齢心不全患者での課題を探る～　小西正紹

� � ��  心腎連関 ～腎臓内科医の視点から心不全と腎機能の密接な関係を探る～
坂口悠介，岡 樹史，猪阪善隆

� � ��  栄養管理で改善を狙う ～心不全患者における食事療法の最前線～
衣笠良治

� � ��［Expertise］心不全と緩和ケア
 ～ QOL向上を目指した包括的アプローチ～　大石醒悟

� � ��［Expertise］最新の心不全治療の動向～インクレチン関連薬，
心筋ミオシン阻害薬，遠隔血行動態モニタリング～　夜久英憲

識
る

��� ��  心不全治療の新時代～これまでの進展と今後の課題～　上田友哉，彦惣俊吾
��� ��  心不全に対する両心室ペーシング治療の進歩と課題　金 基泰
��� ��  機能性僧帽弁・三尖弁逆流に対するTEERの進歩と課題　三浦優人，天木 誠
��� ��［Expertise］重症心不全に対する心臓移植・植込型VADの進歩と現状

塚本泰正
��� ��［Expertise］再生医療の最前線
 ～重症心不全患者への新たな選択肢となるか～　舟越俊介

〈連載〉 大切なことはすべて山下先生が教えてくれた ～教え子達が伝えたい，心房細動診療の極意～
　　第3回　心房細動と慢性化　八木直治

治
す

��� ��  肥大型心筋症の診断と評価の進歩　天野雅史
��� ��  心サルコイドーシスの診断と評価の進歩　鍋田 健
��� ��  心アミロイドーシスの診断と評価の進歩　岡田 厚
��� ��  心Fabry病の診断と評価の進歩　佐野円香，古川 裕

 2025年3月号  成人先天性心疾患 新たな診療ガイドラインを踏まえたベストプラクティス！ 企画・構成　山岸敬幸

� � ��  病歴・診察・所見を診る　小平真幸
� � ��［Expertise］二心室複雑心疾患を診る　木島康文
� � ��［Expertise］機能的単心室を診る　犬塚 亮

診
る

� � ��  Overview：成人先天性心疾患の現状と課題　山岸敬幸，石津智子
� � ��  疫学と自然歴を識る　杜 徳尚
� � ��  成人先天性心疾患の診療体制　赤木禎治
� � ��［Expertise］精神心理的問題と対応・支援　榎本淳子
� � ��［Expertise］社会的問題と公的支援　檜垣高史
� � ��［Expertise］成人先天性心疾患における心臓移植の現状と課題

正木直樹，齋木佳克

識
る

��� ��  外科手術で治す：成人先天性心疾患に対する外科治療の実際　笠原真悟
��� ��  不整脈を治す　宮﨑 文
��� ��  心不全薬物療法で治す　坂本一郎
��� ��［Expertise］カテーテルで治す　佐地真育，髙月晋一，原 英彦

〈連載〉 大切なことはすべて山下先生が教えてくれた ～教え子達が伝えたい，心房細動診療の極意～
　　第2回　心房細動の検出　廣田尚美，鈴木信也

治
す

��� ��  心エコー図検査で診る　野口 祐，三宅 誠
��� ��  心大血管CT・MRI検査で診る　石川友一
��� ��［Expertise］妊娠・出産を診る　神谷千津子

 2025年2月号  最新の虚血評価と治療介入 企画・構成　村松 崇

� � �� 画像診断による虚血評価：心筋血流シンチグラフィ　七里 守 
� � ��  画像診断による虚血評価：FFRCT 大竹寛雅
� � ��  Wire-based physiologyによる虚血評価　菊田雄悦
� � ��  血管造影に基づく虚血評価：Angio-derived FFRの基礎から最新のエビ
デンス　青山珠里，大橋寛史，天野哲也

診
る

� � ��  大規模試験からのメッセージ：いま何が必要なのか？　横井宏佳
� � ��  虚血診断の重要性：正しい理解と診断　松尾仁司
� � ��  Intravascular lithotripsy（IVL）は石灰化治療のbreakthroughになるか？

栗山根廣，柴田剛徳
� � �� 冠微小循環障害（CMD）の診断と治療　池邉 壮，石井正将，辻田賢一
� � ��［Expertise］生体吸収性スキャフォールド：今後の展望　松岡勇樹，外海洋平

識
る

��� ��  薬物療法：これがなくては始まらない　田邉健吾
��� ��  薬剤コーテッドバルーン：Tips and Tricks　浅野 拓
��� ��  Physiology-guided PCIの光と影：J-CONFIRM registryからの教訓

蔵満昭一 
��� ��  Imaging-guided PCI：今こそ見直そう！　坂田憲治
��� ��［Expertise］CABGの変遷と最新トピック　浅井 徹

〈連載〉 大切なことはすべて山下先生が教えてくれた ～教え子達が伝えたい，心房細動診療の極意～
　　第1回　心房細動の疫学　鈴木信也

治
す

��� ��［Expertise］もうここまで来てる！ 血行再建のdecision-making　影山茂貴

診
る
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