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　 診る
 1 心エコー図を始める前に，確認しておくべきこと
 2 自信をもって左室拡大，収縮能を評価する 
 3 これって心不全ですか？
 4  異常と間違えやすいアーチファクト，
   正常構造物

　 識る
5 急性冠症候群の責任病変を心エコー図で推定する

6 心エコーで見つける二次性心筋症
 7 感染性心内膜炎を心エコーで
  見落とさないために
 8  肺高血圧症を正しく評価する
 9  HFpEFの診断に必要な
   心エコー図指標とは？

Expertise

Expertise

Expertise

　 治す
10 迅速な手術へと導く急性心筋梗塞の
  機械的合併症診断

11 心タンポナーデの診断に必要な所見とは?
12 心エコーで考える僧帽弁閉鎖不全症の
  侵襲的治療適応
13 心エコー図で考える大動脈弁狭窄の
  侵襲的治療適応
14  補助循環用カテーテルインペラ留置に
   おける心エコーの活用

Expertise

特集 一人でも慌てない知っておくべき心エコー図の掟！
何を見てどう評価するか
企画・構成／大門雅夫

次号予告

9月号 掲載内容

2020年
8月9日発売

2020年6月号 心不全の心臓リハビリテーション　― 進行を抑えQOL・症状を改善する治療法 ― 企画・構成／安達 仁

診る ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
 1 . 身体所見から心臓リハビリテーションの効果とリスクを予測する

  白石裕一，栗本律子，的場聖明
 2 . 採血結果から心不全の状態を評価する 石田岳史
 3 . 運動の危険性を心エコーから予測する 新谷康広，瀬尾由広
 4 . 運動中の心不全の病態をCPXで評価する 村田 誠

識る ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
 5 . 不安定呼吸を制して心臓リハビリテーションを実践する 藤本直紀，土肥 薫
 6 . 運動中の血行動態 沖田孝一
 7 .  ［Expertise］ 病期ごとの心不全チーム医療 佐藤幸人

治す ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
 8 . ステージA，Bの心臓リハビリテーション 木庭新治
 9 . ステージCの心臓リハビリテーション 絹川真太郎
 10 . ステージDの心臓リハビリテーション 簗瀬正伸
 11 . 心不全傘寿者のためのリハビリテーション 和泉 徹，小幡裕明，阿部 暁
 12 . ［Expertise］ 心不全のステージ別栄養管理 衣笠良治，山本一博

〈連載〉英語による自信がもてる学会発表の技術　プレゼンの方法からパワポの作り方まで
 Chapter 2 スライド・ポスターを作成しよう
 5 ポスター作成
 　Section取りと配置　フォントサイズ 上嶋徳久，加藤祐子

2020年5月号 循環器疾患とフレイル　対策・評価・マネジメント 企画・構成／荒井秀典

診る ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
 1 . 循環器疾患患者のフレイル・サルコペニアの評価 平敷安希博
 2 . 簡単にできる認知機能評価やADL評価とは？ 豊島堅志，荒木 厚
 3 . 循環器疾患患者の誤嚥リスクはどう評価する？ 金丸晶子

識る ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
 4 . フレイル高齢者の高血圧はどう管理するか? 小久保 学
 5 .  フレイル高齢者の虚血性心疾患に対する適切な治療は薬物療法か？

冠動脈再建術か？ 野本憲一郎，清水敦哉
 6 .  フレイル高齢者のTAVIの適応を考える 田中哲人，徳田順之
 7 . フレイル高齢者に対する抗凝固療法：どう実践すればよいか？ 川島一博，清水敦哉

治す ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
 8 . 高齢者の栄養管理は， 実際にどうすればよい？ 飯塚祐美子
 9 . フレイル高齢者に対する薬剤管理の工夫 溝神文博
 10 . サルコペニアを予防するための心臓リハビリテーションはどうするか？
   河野裕治，山田 亮，大高洋平，才藤栄一，井澤英夫
 11 . 心不全を繰り返す高齢者：どうセルフケア支援を行えばよいのか？ 鷲田幸一

〈連載〉英語による自信がもてる学会発表の技術　プレゼンの方法からパワポの作り方まで
 Chapter 2 スライド・ポスターを作成しよう
 4 一目でわかってもらえるスライドのコツ①
 　配色の仕方・グラフと表の見せ方・イメージの利用 上嶋徳久，加藤祐子

2020年7月号 糖尿病患者の心血管病罹患リスクにどう立ち向かうか 企画・構成／野出孝一

診る ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
 1 . 糖尿病患者の冠動脈疾患をどう評価する？
   井上晃男，西野 節，八木 博，麻生好正
 2 .  糖尿病患者の心不全をどう評価するか？ 中森史朗，土肥 薫
 3 .  糖尿病患者の心房細動をどう評価する？ 藤野紀之，池田隆徳
 4 .  ［Expertise］ 糖尿病患者における脳心血管イベントと神経画像バイオマーカー
   井手俊宏，藥師寺祐介，原 英夫

識る ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
 5 . ［Expertise］ 糖尿病患者の冠動脈疾患の病理所見は？ 佐藤勇一郎，浅田祐士郎
 6 . 糖尿病患者の心不全の病態を解き明かす 坂東泰子，室原豊明
 7 .  糖尿病患者の心房細動の病態を解き明かす 安部一太郎，髙橋尚彦

治す ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
 8 . 糖尿病患者の冠動脈疾患をどう治療する？ 池田祐毅，阿古潤哉
 9 . 糖尿病患者の心不全をどう治療する？ 木田圭亮，中村祐太，鈴木規雄
 10 . 糖尿病患者の心房細動をどう治療する？（心不全予防と抗凝固療法） 
   八木直治，山下武志
 11 . ［Expertise］ 糖尿病患者のCKDをどう治療する？ 金﨑啓造
 12 . 糖尿病患者の血糖， 血圧， 脂質管理はどうする？ 平井裕之，島袋充生

〈連載〉英語による自信がもてる学会発表の技術　プレゼンの方法からパワポの作り方まで
 Chapter 3 読み原稿を準備しよう
 1 プレゼンテーションの始まりは？ 研究の背景や研究方法を説明する
   上嶋徳久，加藤祐子
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