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2特集 専門医試験体験談：勉強法やお薦めの本/サイト

　専門医（放射線科専門医，放射線診断専門医，放射線治療専門医）取得前の皆様

にとって，専門医試験は気になることの1つと思います。私は，第1回放射線科専

門医試験を受けた学年にあたり，制度の変わり目で情報が不足しており，戸惑っ

た記憶があります。また，当時大学院生であったため，日常診療に加え研究や学

会準備が忙しく，受験に必要な手続きも不安な面がありましたが，周りの同期の

皆さんの助けを借りてなんとか合格できました。

　専門医として備えるべき知識の習得をするために自分できちんと勉強すること

が最も重要だと思いますが，どの試験にも共通することとして，正しい情報収集

もとても大切です。近年は，さまざまなサイトのほかSNSでの情報収集が可能と

なり，勉強の進め方は時代とともに変化しています。

　また，今年度より，上記の専門医試験はすべて日本専門医機構認定の試験になり，

試験勉強だけでなく，受験資格に関する最新情報の取得や確認もよりいっそう重

要になってきています。

　本特集では，近年の専門医試験（放射線科専門医，放射線診断専門医，放射線治

療専門医）に合格された先生方に，これから試験を受ける後輩へのアドバイスをお

まとめいただきました。あくまでもご執筆くださった先生方の経験談をご記載い

ただいておりますが，これから専門医試験を受ける予定の方だけでなく，ご指導

される立場にある方にとっても，参考になる情報が込められていると思います。

　なお，試験の概要や問題数，受験の際の注意事項，試験会場などは固定されて

おりませんので，ご自身が専門医試験を受ける際は最新の情報を必ずご確認くだ

さい。
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