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編 集 後 記

　★　今回の編集後記は 2023 年 12 月末に書いておりま
す．新型コロナウイルス感染症は 5 類に移行となり，忘
年会などもコロナ前のように開催されています．2023 年
は皆様にとってどのような年であったでしょうか？ 
　★　2023 年のプロ野球は阪神の 18 年ぶりのセ・リー
グの「アレ」と 38 年ぶりの日本シリーズの「アレ」で終
わりました．新井監督体制
となった我が広島カープは
シーズン前の低い下馬評を
覆し，2位に躍進しました．
ごくごく短期間，優勝の可
能性も感じることができま
したが，最終的には阪神に
大差をつけられてしまいま
した．来年の巻き返しを期
待しております．
　★　今年のポストシーズ
ンの話題はやはり「大谷翔
平のドジャース移籍」で
しょう．契約は 10 年総額 7
億ドル（約 1,019 億円）！　
その 97％が後払いとのこ
とですが，庶民には金額が
大きすぎて実感がわかず，
想像もつきません．日本と米国の金銭相場の違いに驚か
されます．お金に関する日米の差に関しては，医師の平
均収入にも大きな差があります．多くはインターネット
の情報であり計算根拠がはっきりしないものが多いです
が，ある報告によると勤務医の平均年収は米国の3,000～
4,000 万円に対し日本は 1,000～2,000 万円程度であり，診
療科によって2～4倍の差がついています．特に心臓血管
外科や整形外科など技術を必要とする診療科において収
入が高いようです．私は2007年に日本整形外科学会から
のトラベリングフェローとして訪米しましたが，各施設

の整形外科教授やチーフは大変裕福そうで，富と名誉の
両方を持っていられることが大変うらやましく思ったの
を思い出しました．
　★　日米あるいは日本と外国との研究力の比較はどう
でしょうか．2023 年 11 月の Nature 誌に，「Japanese 
research is no longer world class―hereʼs why」とする
記事が掲載されました．この記事は文部科学省直轄の科
学技術・学術政策研究所がまとめた 2023 年版「科学技術
指標」などに基づいたデータを示しています．本報告に

よると日本の研究者数は中
国，米国に次いで世界 3 位
であり，2019～2021 年に発
表された論文数は中国，米
国，インド，ドイツに次い
で 5 位ですが，引用数の多
いトップ 10％に入る研究
論文の日本の世界シェアは
6％から 2％に減少してい
ます．この数字は韓国，ス
ペイン，イランよりも低い
値であり，つまり論文数は
何とか維持しているもの
の，その質の低下が顕著で
あることを示しています．
この原因は日本の研究者の
アクティビティが低下した
のではなく，他国の研究環

境が日本よりも改善しているためだとしています．過去
20 年の間に研究費の増加が米国やドイツでは 1.8 倍，フ
ランスでは 1.4 倍，韓国では 4 倍，中国では 10 倍となっ
ているのに対して，日本の研究費の増加は 1.1 倍程度で
あるそうです．研究費の獲得は容易ではありませんし，
働き方改革による勤務体制の変化も始まっています．科
学研究費の約 24％を分配される私たち医歯薬学系の研
究者は，今一度研究体制の整備と質の高い論文作成を目
指さなくてはいけません．みんなで頑張りましょう！
 （安 達 伸 生）
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